Дата проведения: 31.03.2023
Время проведения: 1 половина дня
Место проведения:  на прогулке
 Продолжительность: 40 минут
   
Цель: Организовать активный отдых детей. Вызвать у детей положительные эмоции, праздничное, бодрое и жизнерадостное настроение. Совершенствовать двигательные умения и навыки детей, полученные на занятиях и в индивидуальной работе при помощи эстафет. Укреплять физическое и психологическое здоровье детей. Развивать ловкость, быстроту, координацию движений, силу рук, смекалку, решительность. Воспитывать морально - волевые качества детей: чувство товарищества, поддержки друг друга, сопереживание друг другу.
Костюмы для 2 клоунов девочек Кнопочка и Веснушка.
Атрибуты: 
Музыка для эстафет и аттракционов
 «Веселые пингвины» 2 мешочка,4 конуса
«Кто быстрее надует шарик»  шары по количеству детей,  4 конуса
 «Пронеси мяч».  - 2 мяча,4 конуса
 «Гусеница» 4 конуса
 «Нарисуй Кнопочку с закрытыми глазами»  4 шарфа, мел
 Загадки на листочках "Мяч", "Гусеница"
лист с игрой "Я" - слова
Бумажный пакет в нем  СЛАДОСТИ (заказать конфеты).
                                      Методика проведения.
Звучит веселая музыка (выносная колонка), возле главного входа.
Идут дети группы «Ручеек» и «Родничок» старшей и подготовительной группы, выстраиваются в шеренгу.
Музыкальный руководитель: Здравствуйте, ребята! Сегодня мы отмечаем День смеха! А вы знаете, что 1 апреля – не внесен ни в какие календари знаменательных дат и всенародных праздников, но его вполне можно отнести к международным, поскольку он с одинаковым успехом отмечается и в России, и в Германии, и в Англии, и во Франции, и в Скандинавии, и даже на Востоке. В этот день каждый не прочь пошутить над окружающими, никто не застрахован от розыгрышей и даже самые серьезные люди невольно улыбаются.
Трудно сказать, откуда пришел этот праздник. Обычай веселиться, шутить и обманывать друг друга именно 1 апреля существует в очень многих странах. Существует много легенд по поводу происхождения этого праздника. Даже сама природа иногда может подшутить над человеком в весенние деньки. Капризы природы люди старались задобрить шутками и розыгрышами. В народе говорят: «Первое апреля - никому не верю!» потому что: 1 апреля - это юмор, 1 апреля - это шутка, 1 апреля - это смех и улыбки на ваших лицах! Ребята, а вы любите сюрпризы? (дети отвечают)
Вон они сзади вас находятся, за спиной (там ничего нет). Вы забыли, что сегодня первое апреля! А первого апреля - никому не верю! 
                              Что за праздник без народа?
                              Что за праздник без гостей?
                              Выходи любой попробуй
                              Рассмешить своих друзей.
Появляется клоун — Веснушка.
ВЕСНУШКА: Здрасте, ребятишки, Вани, Тани, Маришки!  А меня зовут Веснушка - веселая хохотушка. Вы мою подружку не видели? Ее Кнопочкой вчера звали.
Появляется Кнопочка.
                                                                         
[bookmark: _GoBack]ВЕСНУШКА: А вот и она, явилась - не запылилась. Кнопочка, ну где же ты, была, я тебя искала.
КНОПОЧКА: Здравствуйте! А я смотрю вы-ли, не вы-ли?
ВЕСНУШКА: Что вылил? Я не чего не вылила.
КНОПОЧКА: Да  нет,  не вылил! Я говорю вы - ли, не вы ли?
ВЕСНУШКА: Ах, выли! Кто? Они выли? (Показывает на детей.) А зачем они выли?
КНОПОЧКА: Да нет же. Я говорю про вас - вы ли, не выли?
ВЕСНУШКА: Нет, я не выла! А вы, ребята, выли? Кнопочка, боюсь, что ты одна  понимаешь, что ты хочешь сказать.
КНОПОЧКА: Нет, я не одна, а мы...
ВЕСНУШКА: Кто это мы?
КНОПОЧКА: Вы, мы, ты, я (объясняет жестами).
ВЕСНУШКА: Кто вы, мы, ты, я? (к детям) Это вы-мы-ты-е мы? А кто же, по-твоему, немытый? Про кого ты говоришь, не про меня ли?
КНОПОЧКА: Что променяли?
ВЕСНУШКА: Я говорю, не про меня ли!
КНОПОЧКА: Ах, променяли, а что не променяли?
Музыкальный руководитель: Хватит, хватит  уважаемые. Похоже, что вам не разобраться. Лучше расскажите, зачем вы к нам пришли?
КНОПОЧКА: А пришли мы сюда скуку разогнать - повеселиться, поиграть.
ВЕСНУШКА: Вместе с вами поиграть,  потанцевать. А вы, ребята, любите смех, веселье, шутки? А играть вы любите? игра "Я" Сейчас узнаем! Прошу тех, кто любит игры и шутки, говорить громко - Я! Итак!
- Кто любит игры?
- Кто любит мультики?
- Жевательные резинки?
- Стирательные резинки?
- А корзинки?
- А кто любит пирожное?
- А мороженое?
- А шоколад?
- А мармелад?
- А кто любит клад?
- А подзатыльники?
- Кто любит загорать?
- Кто любит орать?
- Купаться в грязной луже?
- Кто не моет уши?
- А кто любит петь и танцевать?
- А играть?
КНОПОЧКА: Молодцы! Просто молодцы!
ВЕСНУШКА: Кнопочка, а зачем тебе  эти мешочки, ведь на улице еще не лето?
КНОПОЧКА: А ты видела,  на улице днями был снег, значит скоро пингвины придут и  я хочу сейчас поиграть в «Веселых пингвинов». Для этого нам нужно 2 команды ребята стройтесь в 2 команды. Ребята, нужно зажать мяч между колен и пройти с ним до ориентира и назад. Бежать и прыгать нельзя. Надо идти вразвалочку, как пингвин.
Проводится аттракцион.
ВЕСНУШКА: Внимание! Внимание! У меня интересная вещь (Достает из кармана или сумочки  пуговицы, гвозди, нитки) Это не то, опять не то. Много всего. Ура! Нашла!
КНОПОЧКА: Что это?
ВЕСНУШКА: Шарики! Мы сейчас посмотрим, кто из ребят сильный, ловкий, быстрый!
«Кто быстрее надует шарик». Участвует по 5 игроков.  Проводится аттракцион.
ВЕСНУШКА: Ой- ой! А что это у меня в кармане спряталось?
КНОПОЧКА: Что это за картинки?
ВЕСНУШКА: Это весёлые загадки для всех ребят. Слушайте!
Бьют его рукой и палкой,                                                                                                                         Никому его не жалко.                                                                                                                                                            А за что его так бьют?                                                                                                                                         А за то, что он надут (мячик).
Правильно. А мы сейчас с вами поиграем с мячом. Эстафета «Пронеси мяч». Для этого конкурса нам понадобиться две команды.
Нужно пронести мяч между животами, продвигаясь боком до ориентира и
обратно. Выигрывает та команда, которая быстрее справится с заданием.
Проводится эстафета.
КНОПОЧКА: А у тебя есть ещё загадки?
ВЕСНУШКА: Конечно, есть. Прополз мохнатый червячок – и  весь в дырочках листок.
ДЕТИ: Гусеница!
КНОПОЧКА: А я знаю веселую эстафету, которая называется «Гусеница».
Для этого нам нужны команды по 5 человек. В этом соревновании нужно первому игроку команды по сигналу добежать до ориентира оббежать его, вернуться обратно,  взять с собой второго игрока, снова добежать до ориентира уже вдвоем и вернуться обратно, они берут третьего игрока и так до тех пор, пока все игроки дружно не оббегут ориентир. Самое важное,  все игроки должны крепко держаться друг за друга и не расцепляться, если это произошло, они должны быстро догнать команду и взяться друг за друга. Выигрывает та команда, которая быстрее и правильно справиться с заданием.
Проводится эстафета.
ВЕСНУШКА: Ой, Кнопочка, какая ты красивая! Ну, хоть портрет пиши. Ребята, кто хочет нарисовать самый красивый  портрет Кнопочки?
С открытыми глазами легко, а вы попробуйте с завязанными глазами.
( Рисуют с завязанными глазами на асфальте мелом). «Нарисуй Кнопочку с закрытыми глазами». Для этого конкурса нам нужно 4 человека, мы вам завяжем глаза, а вы должны нарисовать портрет Кнопочки.
Проводится аттракцион
ВЕСНУШКА: Молодцы! Ну, прямо как в зеркале, очень похоже!
КНОПОЧКА: Веснушка, а у тебя нос похож на картошку, она такая же круглая.
ВЕСНУШКА: Это у тебя нос картошкой, вот.
Музыкальный руководитель:  Девочки не ссорьтесь вы очень красивые.
ВЕСНУШКА: Какие вы все молодцы! Как здорова, вы все играли! Надо нас всех наградить.
КНОПОЧКА: Правильно, а чем?
ВЕСНУШКА: Кнопочка, мы с тобой шли?
КНОПОЧКА: Шли!
ВЕСНУШКА: Конфеты нашли?
КНОПОЧКА: Нашли!
ВЕСНУШКА: Где они?
КНОПОЧКА: Что?
ВЕСНУШКА: Конфеты?
КНОПОЧКА: Какие?
ВЕСНУШКА: Ну, мы с тобой шли?
КНОПОЧКА: Шли!
ВЕСНУШКА: Конфеты нашли?
КНОПОЧКА: Нашли!
ВЕСНУШКА: Где они?
КНОПОЧКА: Да что?
ВЕСНУШКА: Да конфеты!
КНОПОЧКА: Не знаю! Давай поищем! Ты иди направо, а я налево.
ВЕСНУШКА: Пошли!
Идут противоходом встречаются, наталкиваются друг на друга.
КНОПОЧКА: Ну, что, нашла?
ВЕСНУШКА: Нет, а ты?
КНОПОЧКА: Тоже нет. Пошли снова.
Идут, заглядывают во все углы, находят конфеты.
ВЕСНУШКА:
Жалко с вами расставаться,
Но пришла пора прощаться!
КНОПОЧКА:
Было весело у вас,
Ждите снова в гости нас!
Прощаются с детьми и уходят.
Музыкальный руководитель: Вот и закончилось  наше развлечение, вам понравилось?   А сейчас можно повеселиться, потанцевать друг с другом.                  

