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Введение 
Образовательная  программа  (АООП)  дошкольного образования  детей  с  нарушением  опорно-двигательного  аппарата  (НОДА)–  это образовательная  программа,  адаптированная  для  этой  категории  детей  с  учетом особенностей  их  психофизического  развития,  индивидуальных  возможностей, обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию. 
Отклонения  в  развитии  у  детей  с  патологией  опорно-двигательного  аппарата отличаются  значительной  полиморфностью  и  диссоциацией  в  степени  выраженности различных  нарушений.  Ведущим  в  клинической  картине  является  двигательный  дефект (задержка формирования, недоразвитие, нарушение или утрата двигательных функций). 
  Дети  с  легкой  ортопедической  двигательной  патологией  не  испытывают трудностей  в  коллективе  здоровых  сверстников,  успешно  осваивают  образовательную программу  дошкольного  образования.  Дети  с  двигательными  нарушениями неврологического  характера  часто  испытывают  трудности  в  адаптации  к  условиям дошкольных  образовательных  групп,  так  как  у  этих  детей  нарушения  движения  часто сочетаются  с  недостатками  речевого  и  познавательного  развития.  Они  лучше адаптируются и в группах компенсирующей и оздоровительной направленности. 
Для  того  чтобы  инклюзивное  (совместное) обучение  и  воспитание  оказалось  эффективным, необходимо: 
•  создание безбарьерной  архитектурно-планировочной среды; 
•  соблюдение ортопедического режима; 
•  осуществление  профессиональной  подготовки  и/или  повышения  квалификации педагогов  дошкольной  образовательной  организации  к  работе  с  детьми  с двигательной патологией; 
•  наличие  рекомендаций  лечащего  врача  и  /  или  ПМПК  к  определению  режима нагрузок  организации  образовательного  процесса  (организация  режима  дня,  режим ношения  ортопедической  обуви,  смена  видов  деятельности  на  занятиях,  проведение физкультурных пауз и т.д.); 
•  организация коррекционно-развивающих занятий по коррекции нарушенных психических функций и подготовке к школе; 
•  организация работы по формированию навыков самообслуживания и гигиены у детей с двигательными нарушениями; 
•  организация логопедической помощи по коррекции речевых расстройств; 
•  организация  целенаправленной  работы  с  родителями  детей  с  ограниченными возможностями здоровья, включая обучение их доступным приемам коррекционно-развивающей работы; 
•  формирование толерантного отношения к ребенку с ограниченными возможностями здоровья у нормально развивающихся детей и их родителей; 
•  обязательное включение в совместные досуговые  и спортивно-массовые мероприятия ребенка с двигательными нарушениями. 
Адаптированная  основная  образовательная  программа  дошкольного образования  для  детей  с  нарушениями  опорно-двигательного  аппарата МКДОУ « Сухобузимского детского  сада  №  3» комбинированного вида   (далее  Программа)  разработана   в соответствии 
1. Проекта примерной  адаптированной  основной  образовательной  программы дошкольного образования на основе ФГОС дошкольного образования для детей раннего и дошкольного возраста с   нарушением опорно-двигательного аппарата.
2. .Федерального  закона  от  29  декабря  2012  г.  №  273  -ФЗ  (ред.  от  31.12.2014,  с  изм.  от 02.05.2015) «Об образовании в Российской Федерации».
3. Основной образовательной программой  дошкольного образования МКДОУ  «Сухобузимский детский сад №3» комбинированного вида.
 1.Целевой раздел Программы
1.1. Пояснительная записка
1.1.1. Цели и задачи реализации Программы

«Адаптированная  основная  образовательная  программа  для  детей  раннего  и дошкольного      возраста      с   нарушением  опорно-двигательного  аппарата»      (далее   «Программа»)  предназначена  для  специалистов  МКДОУ «Сухобузимский детский сад №3» комбинированного вида,  группы,  в  которой воспитывается ребенок   с  нарушением  опорно-двигательного  аппарата    (далее  -  ребенок  с  НОДА).   
Целью  реализации  адаптированной  основной  образовательной  программы дошкольного  образования  является  обеспечение  условий  для  дошкольного образования, определяемых  общими  и  особыми  потребностями  ребёнка  раннего  и  дошкольного возраста  с  нарушениями  опорно-двигательного  аппарата,  индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья. 
Цель Программы достигается через решение следующих задач: 
•  реализация адаптированной основной образовательной программы; 
•  коррекция недостатков психофизического развития ребенка с  НОДА; 
•  охрана и укрепление физического и психического развития ребенка  с  НОДА, в том числе его  эмоционального благополучия; 
•  обеспечение  равных  возможностей  для  полноценного  развития  ребенка  с  НОДА  в  период  дошкольного  детства  независимо  от  места  проживания,  пола, нации, языка, социального статуса; 
•  создание  благоприятных  условий  развития  в  соответствии  с  его  возрастными, 
 психофизическими  и  индивидуальными  особенностями,  развитие  способностей  и творческого  потенциала    ребенка  с  НОДА  как  субъекта  отношений  с  другими детьми, взрослыми и миром; 
•  объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на  основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 
•  формирование общей культуры личности ребенка с НОДА, развитие его социальных, нравственных,  эстетических,  интеллектуальных,  физических  качеств, инициативности,  самостоятельности  и  ответственности  ребенка,  формирование предпосылок учебной деятельности; 
•  формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и индивидуальным особенностям ребенка  с НОДА; 
•  обеспечение  психолого-педагогической  поддержки  семьи  и  повышение компетентности  родителей  (законных  представителей)  в  вопросах  развития  и образования, 
•  охраны и укрепления здоровья ребенка  с НОДА; 
 •  обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного общего и начального общего образования. 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 
В соответствии со ФГОС ДО АООП базируется на следующих принципах: 
Общие принципы и подходы к формированию АООП: 
•  поддержка разнообразия детства; 
•  сохранение уникальности и самоценности  детства как важного этапа в общем развитии человека; 
•  позитивная социализация ребенка; 
•  личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых 
  (родителей (законных представителей), педагогических и иных работников  ДОУ) детей; 
•  содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 
участником (субъектом) образовательных отношений; 
•  сотрудничество Организации с семьей; 
•  возрастная  адекватность  образования.  Этот  принцип  предполагает  подбор 
педагогом  содержания  и  методов  дошкольного  образования  в  соответствии  с 
возрастными особенностями ребенка. 
Специфические принципы и подходы к формированию программ: 
•  сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, охраны здоровья  и  другими  партнерами,  которые  могут  внести  вклад  в  развитие  и образование  детей,  а  также  использование  ресурсов  местного  сообщества  и вариативных  программ  дополнительного  образования  детей  для  обогащения детского  развития.  Программа  предполагает,  что  ДОУ устанавливает партнерские отношения не только с семьями детей, но и с другими организациями и лицами,  которые  могут  способствовать  удовлетворению  особых  образовательных 
потребностей  ребенка   с  НОДА,  оказанию  психолого-педагогической  и/или  медицинской поддержки в случае необходимости (Центр психолого-педагогической,  медицинской  и  социальной  помощи,  профильные  медицинские  центры, неврологические и ортопедические клиники). 
•  индивидуализация  дошкольного ребенка  с НОДА предполагает такое построение  образовательной  деятельности,  которое  открывает  возможности  для индивидуализации  образовательного  процесса,  появления  индивидуальной траектории  развития  каждого ребенка,  с  характерными  для  данного  ребенка   спецификой  и скоростью,  учитывающей его интересы, мотивы, способности и психофизические особенности. 
•  развивающее  вариативное  образование.  Этот  принцип  предполагает,  что образовательное содержание предлагается ребенку через разные виды деятельности  с  учетом  зон  актуального  и  ближайшего  развития  ребенка  (Л.С.  Выготский),  что способствует развитию, расширению как явных, так и потенциальных возможностей  ребенка. 
•  полнота  содержания  и  интеграция  отдельных  образовательных  областей.  
В соответствии   со   Стандартом   Программа   предполагает   всестороннее   социально-
коммуникативное,  познавательное,  речевое,  художественно-эстетическое  и  физическое 
развитие детей посредством различных видов детской активности. Деление Программы 
на  образовательные  области  не  означает,  что  каждая  образовательная  область 
осваивается ребенком отдельно, в форме изолированных занятий по модели школьных 
предметов.  Между  отдельными  разделами  Программы  существуют  многообразные 
взаимосвязи:  познавательное  развитие  детей  с  НОДА  тесно  связано  с  двигательным,   речевым  и  социально-коммуникативным,  художественно-эстетическое  –  с  познавательным и речевым и т.п. Содержание образовательной деятельности в каждой  области тесно связано  с другими  областями.  Такая  организация  образовательного  процесса  соответствует особенностям  развития  детей  с  НОДА  раннего  и  дошкольного  возраста.  Разнородность состава  групп  воспитанников,  их  психофизических  особенностей,  запросов  родителей (законных представителей).

1.1.3.  Значимые  для  разработки  и  реализации  Программы  характеристики,  в  том 
числе  характеристики  особенностей  развития  детей  раннего  и  дошкольного 
возраста.  
В ДОУ имеются 3  группы комбинированного вида. Количество возрастных групп и их направленность меняется в зависимости от комплектования.  
Режим работы – пятидневка, с 10,5- часовым пребыванием детей  в детском саду с 07.30 до 18.00.
Программа  учитывает  возрастные  особенности  воспитанников    раннего  и дошкольного возраста, особенности детей групп комбинированного вида. (Приложение № 1).
 1.2. Планируемые результаты освоения Программы 
При планировании результатов освоения АООП детьми с НОДА следует учитывать 
индивидуальные  особенности  развития  конкретного  ребенка  и  особенности  его 
взаимодействия с окружающей средой
1.2.1.Целевые ориентиры освоения «Программы» детьми среднего дошкольного возраста с НОДА:
 (см.  Проект  примерной  адаптированной  основной  образовательной  программы 
дошкольного образования на основе ФГОС дошкольного образования для детей  с НОДА https://fgosreestr.ru/poop/primernaya-adaptirovannaya-osnovnaya-obrazovatelnaya-programma-doshkolnogo-obrazovaniya-detej-s-narusheniyami-oporno-dvigatelnogo-apparata) стр. 18-20)

1.2.2.Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования:
(см.  Проект  примерной  адаптированной  основной  образовательной  программы 
дошкольного образования на основе ФГОС дошкольного образования для детей  с НОДА
https://fgosreestr.ru/poop/primernaya-adaptirovannaya-osnovnaya-obrazovatelnaya-programma-doshkolnogo-obrazovaniya-detej-s-narusheniyami-oporno-dvigatelnogo-apparata)
стр. 21-24
2. Содержательный раздел Программы
АООП  реализуется  в  различных  формах:  индивидуальное  занятие,  групповая работа  или  сводные группы,  отработка  навыка  в  повседневной  деятельности,  в  режимных моментах,  формирование  навыков  в  рамках  непосредственно-образовательной деятельности,  формирование  навыка  в  рамках  самостоятельной  деятельности  детей,  в  совместной деятельности и в играх с другими детьми и т.д. 
В   группе  комбинированной  направленности  осуществляется  совместное образование обучающегося  с  НОДА по основной образовательной программе  МКДОУ « Сухобузимский детский сад  № 3» комбинированного вида,  имеющей  в  структуре  раздел    «Описание  образовательной  деятельности  по профессиональной  коррекции  нарушения  развития  детей»,  при  разработке  которого учитываются  особенности  психофизического  развития  воспитанников  с  ОВЗ, определяющие  организацию  и  содержание  коррекционной  работы  специалистов  (учителя-логопеда,  педагога-психолога и др.).  Воспитанник  с  ОВЗ  получает  образование    по  адаптированной  образовательной программе  в  соответствии  с  рекомендациями  психолого-медико-педагогической  комиссии. 
 2.1.  Описание  образовательной  деятельности  в  соответствии  с  направлениями развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях 
 2.1.1. Социально-коммуникативное развитие  
Основное содержание образовательной деятельности с детьми старшего дошкольного возраста
Содержание образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» на третьей ступени обучения направлено на всестороннее развитие у детей с НОДА навыков игровой деятельности, дальнейшее приобщение их к общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми, в том числе моральным, на обогащение первичных представлений о гендерной и семейной принадлежности. 
В этот период в коррекционно-развивающей работе с детьми взрослые создают и расширяют знакомые образовательные ситуации, направленные на стимулирование потребности детей в сотрудничестве, в кооперативных действиях со сверстниками во всех видах деятельности, продолжается работа по активизации двигательной, познавательной и речевой деятельности. 
Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» на третьей ступени обучения, как и на предыдущих, последующим разделам: 1) игра; 2) представления о мире людей и рукотворных материалах; 3) безопасное поведение в быту, социуме, природе; 4) труд.
Образовательную деятельность в рамках области «Социально-коммуникативное развитие» проводят воспитатели, интегрируя ее содержание с тематикой коррекционно-развивающей работы, проводимой учителем-дефектологом и учителем-логопедом.
Совместная образовательная деятельность педагогов с детьми с НОДА на третьей ступени обучения предполагает следующие направления работы: дальнейшее формирование представлений детей о разнообразии окружающего их мира людей и рукотворных материалов; воспитание правильного отношения к людям, к вещам и т. д.; обучение способам поведения в обществе, отражающим желания, возможности и предпочтения детей. В процессе уточнения представлений о себе и окружающем мире у детей активизируется речевая деятельность, расширяется словарный запас.
На третьей ступени обучения детей с НОДА основное внимание обращается на совершенствование игровых действий и выполнение игровых правил в дидактических и подвижных играх и упражнениях.
В этот период большое значение приобретает создание предметно-развивающей среды, отвечающей двигательным особенностям детей, и привлечение детей к творческим играм. Воспитатели организуют сюжетно-ролевые и театрализованные игры с детьми, осуществляя косвенное руководство ими. Элементы сюжетно-ролевой и сюжетно-дидактической игры, театрализованные игры, подвижные, дидактические игры активно включаются в занятия с детьми по всем направлениям коррекционно-развивающей работы. 
Работа с детьми старшего дошкольного возраста предполагает активное применение игротерапевтических техник с элементами куклотерапии, песочной терапии, арттерапии и др. Занятия по психотерапевтическим методикам (работа с детской агрессией, страхами, тревожностью) проводит педагог-психолог, согласовывая их с педагогами группы и родителями. 
Педагоги уделяют основное внимание формированию связной речи у детей с НОДА, ее основных функций (коммуникативной, регулирующей, познавательной). Дети вовлекаются в различные виды деятельности, естественным образом обеспечивающие их коммуникативное взаимодействие со взрослыми и сверстниками, развитие познавательного интереса и мотивации к деятельности. 
Особое внимание обращается на формирование у детей представления о Родине: о городах России, о ее столице, о государственной символике, гимне страны и т. д. У детей в различных ситуациях расширяют и закрепляют представления о предметах быта, необходимых человеку, о макросоциальном окружении.
Взрослые создают условия для формирования экологических представлений детей, знакомя их с функциями человека в природе (потребительской, природоохранной, восстановительной). С детьми организуются праздники.
В рамках области  особое внимание обращается на развитие у детей устойчивого алгоритма и стереотипа поведения в опасных ситуациях, количество которых для детей с НОДА значительно больше, чем для их сверстников, не имеющих моторных нарушений.
В этот период большое внимание уделяется формированию у детей интеллектуальной и мотивационной готовности к обучению в школе. У детей старшего дошкольного возраста активно развивается познавательный интерес (интеллектуальный, волевой и эмоциональный компоненты). Взрослые, осуществляя совместную деятельность с детьми, обращают внимание на то, какие виды деятельности их интересуют, стимулируют их развитие, создают предметно-развивающую среду, исходя из потребностей каждого ребенка. 
Активными участниками образовательного процесса в области «Социально-коммуникативное развитие» являются родители детей, а также все специалисты, работающие с детьми с НОДА.
2.1.2.  Познавательное  развитие
Основное содержание образовательной деятельности с детьми старшего дошкольного возраста
На третьем этапе обучения взрослые создают ситуации для расширения представлений детей о функциональных свойствах и назначении объектов, стимулируют их к анализу, используя вербальные средства общения, разнообразят ситуации для установления причинных, временных и других связей и зависимостей между внутренними и внешними свойствами. При этом широко используются методы наблюдения за объектами, демонстрации объектов, элементарные опыты, упражнения и различные игры. Содержание образовательной области «Познавательное развитие» в этот период обеспечивает развитие у детей с НОДА познавательной активности, обогащение их сенсомоторного и сенсорного опыта, формирование предпосылок познавательно-исследовательской и конструктивной деятельности, а также представлений об окружающем мире и элементарных математических представлений. 
Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной области на третьей ступени обучения, также, как и на предыдущих, по следующим разделам: 1) конструирование; 2) развитие представлений о себе и об окружающем мире; 3) формирование элементарных математических представлений.
Продолжается развитие у детей с НОДА мотивационного, целевого, содержательного, операционального и контрольного компонентов конструктивной деятельности. При этом особое внимание уделяется самостоятельности детей, им предлагаются творческие задания, задания на выполнение работ по своему замыслу, задания на выполнение коллективных построек. 
На третьей ступени обучения рекомендуются занятия в специальной интерактивной среде (темной и светлой сенсорных комнат), которые проводит педагог-психолог. В них включаются сведения о цветовом многообразии, о звуках природы, о явлениях природы и зависимости настроения, состояния человека, растительного и животного мира от этих характеристик.
 Педагоги стимулируют познавательный интерес детей к различным способам измерения, счета количеств, определения пространственных отношений у разных народов
2.1.3.  Речевое  развитие
Основное содержание образовательной деятельности с детьми старшего дошкольного возраста
Ведущим направлением работы в рамках образовательной области «Речевое развитие» на третьей ступени обучения является развитее и формирование связной речи детей с НОДА. 
В этот период основное внимание уделяется стимулированию речевой активности детей. У них формируется мотивационно-потребностный компонент речевой деятельности, развиваются ее когнитивные предпосылки: восприятие, внимание, память, мышление. Одной из важных задач обучения является формирование вербализованных представлений об окружающем мире, дифференцированного восприятия предметов и явлений, элементарных обобщений в сфере предметного мира. Различение, уточнение и обобщение предметных понятий становится базой для развития активной речи детей. Для развития фразовой речи детей проводятся занятия с использованием приемов комментированного рисования, обучения рассказыванию по литературным произведениям, по иллюстративному материалу. Для совершенствования планирующей функции речи детей обучают намечать основные этапы предстоящего выполнения задания. Совместно с взрослым (прежде всего, логопедом), а затем самостоятельно детям предлагается составлять простейший словесный отчет о содержании и последовательности действий в различных видах деятельности.
Педагоги создают условия для развития коммуникативной активности детей с НОДА в быту, играх и на занятиях. Для этого в ходе специально организованных игр и в совместной деятельности ведется формирование средств межличностного взаимодействия детей. Взрослые предлагают детям различные ситуации, позволяющие моделировать социальные отношения в игровой деятельности. Они создают условия для расширения словарного запаса через эмоциональный, бытовой, предметный, социальный и игровой опыт детей.
Для  формирования у детей мотивации к школьному обучению в работу по развитию речи детей с НОДА включаются занятия по подготовке их к обучению грамоте.
Эту работу воспитатель и учитель-логопед проводят, исходя из особенностей и возможностей развития детей старшего дошкольного возраста с НОДА, дифференцировать с учетом речевых проблем каждого ребенка. Содержание занятий по развитию речи тесно связано с содержанием логопедической работы, а также работы, которую проводят с детьми другие специалисты.
 
2.1.4. Художественно-эстетическое развитие 
Основное содержание образовательной деятельности с детьми старшего дошкольного возраста
Основной формой организации работы с детьми в этот период становятся занятия, в ходе которых решаются более сложные задачи, связанные с формированием операционально-технических умений. На этих занятиях особое внимание обращается на проявления детьми самостоятельности и творчества.
Изобразительная деятельность детей в старшем дошкольном возрасте предполагает решение изобразительных задач (нарисовать, слепить, сделать аппликацию) и может включать отдельные игровые ситуации. 
Для развития изобразительных умений и навыков большое значение имеет коллективная деятельность детей, как в непосредственно образовательной деятельности, так и в свободное время. К коллективной деятельности можно отнести следующие виды занятий с детьми: создание «портретной» галереи, изготовление альбомов о жизни детей и иллюстраций к сказкам; выполнение коллективных картин и др.
Все больше внимания уделяется развитию самостоятельности детей при анализе натуры и образца, при определении изобразительного замысла, при выборе материалов и средств реализации этого замысла, его композиционных и цветовых решений. 
Тематика занятий и образовательных ситуаций отражает собственный эмоциональный, межличностный, игровой и познавательный опыт детей. Руководство изобразительной деятельностью со стороны взрослого приобретает косвенный, стимулирующий, содержание деятельности характер. В коррекционно-образовательный процесс вводятся технические средства обучения, в том числе и мультимедийные средства 
Реализация содержания раздела «Музыка» направлена на обогащение музыкальных впечатлений детей, совершенствование их певческих, танцевальных навыков и умений. 
Продолжается работа по формированию представлений о творчестве композиторов, о музыкальных инструментах, об элементарных музыкальных формах. В этом возрасте дети различают музыку разных жанров и стилей. Знают характерные признаки балета, оперы, симфонической и камерной музыки. Различают средства музыкальной выразительности (лад, мелодия, метроритм). Дети понимают, что характер музыки определяется средствами музыкальной выразительности.
Особое внимание в музыкальном развитии дошкольников с НОДА уделяется умению рассказывать, рассуждать о музыке адекватно характеру музыкального образа. 
В этот период музыкальный руководитель, воспитатели и другие специалисты продолжают развивать у детей музыкальный слух (звуко-высотный, ритмический, динамический, тембровый), учить использовать для музыкального сопровождения самодельные музыкальные инструменты, изготовленные с помощью взрослых. Музыкальные игрушки, детские музыкальные инструменты разнообразно применяются в ходе занятий учителя-логопеда, воспитателей, инструкторов по физической культуре и, конечно же, на музыкальных занятиях.
Большое значение для развития слухового восприятия детей (восприятия звуков различной громкости и высоты), развития общеречевых умений и навыков (дыхательных, голосовых, артикуляторных) и т. п. имеет взаимодействие учителя-дефектолога, музыкального руководителя и воспитателей. 

  2.1.5.  Физическое  развитие
Основное содержание образовательной деятельности с детьми старшего дошкольного возраста
В ходе физического воспитания детей с НОДА старшего дошкольного возраста большое значение приобретает формирование у детей осознанного понимания необходимости здорового образа жизни, интереса и стремления к двигательной активности, желания участвовать в подвижных и спортивных играх со сверстниками и самим организовывать их. 
На занятиях физкультурой реализуются принципы ее адаптивности, концентричности в выборе содержания работы. Этот принцип обеспечивает непрерывность, преемственность и повторность в обучении. Очень важно при подборе упражнений учитывать характер двигательных патологий и опираться на рекомендации врача, которые должны включать не только показания к тем или иным видам упражнений, но и противопоказания, а также рекомендации о характере двигательных нагрузок.
В структуре каждого занятия выделяются разминочная, основная и релаксационная части. В процессе разминки мышечно-суставной аппарат ребенка подготавливается к активным физическим нагрузкам, которые предполагаются в основной части занятия. Релаксационная часть помогает детям самостоятельно регулировать свое психоэмоциональное состояние и нормализовать процессы возбуждения и торможения.
В этот период продолжается развитие физических качеств детей: объема движений, силы, ловкости, выносливости, гибкости, координации движений. Потребность в ежедневной осознанной двигательной деятельности формируется у детей в различные режимные моменты: на утренней гимнастике, на прогулках, в самостоятельной деятельности, во время спортивных досугов и т.п. 
Физическое воспитание связано с развитием музыкально-ритмических движений, с занятиями ритмикой, подвижными играми. 
Основной формой коррекционно-развивающей работы по физическому развитию дошкольников с НОДА остаются специально организованные занятия, утренняя гимнастика. Кроме этого, проводятся лечебная физкультура, массаж, различные виды гимнастик, закаливающие процедуры, подвижные игры, игры со спортивными элементами, спортивные досуги, спортивные праздники и развлечения. При наличии бассейна детей обучают плаванию, организуя в бассейне спортивные праздники и другие спортивные мероприятия.
Продолжается работа по формированию двигательной активности, организованности, самостоятельности, инициативы. Во время игр и упражнений дети учатся соблюдать правила, участвуют в подготовке и уборке места проведения занятий. Взрослые привлекают детей к посильному участию в подготовке физкультурных праздников, спортивных досугов, создают условия для проявления их творческих способностей в ходе изготовления спортивных атрибутов и т. д.
В этот возрастной период в занятия с детьми с НОДА вводятся различные импровизационные задания, способствующие развитию двигательной креативности детей. Дети под руководством взрослых осваивают элементы аутотренинга.
Содержание образовательной области «Физическое развитие», направленное на становление представлений детей о ценностях здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами, на третьей ступени обучения реализуется в разных формах организации работы, прежде всего, в ходе осуществления режимных моментов, самостоятельной деятельности детей при незначительной помощи взрослых.
Представления, умения и навыки детей на этой ступени обучения у детей с НОДА, как и на предыдущих, формируются последовательно-параллельно, расширяясь и уточняясь. Формы и методы работы, многократно повторяясь, предполагают использование различного реального и игрового оборудования, адаптированного к двигательным возможностям детей.
Для организации работы с детьми активно используется время, предусмотренное для их самостоятельной деятельности. На этой ступени обучения важно вовлекать детей с НОДА в различные игры-экспериментирования, викторины, игры-этюды, жестовые игры, предлагать им иллюстративный и аудиальный материал и т.п., связанный с личной гигиеной, режимом дня, здоровым образом жизни.
В этот период педагоги разнообразят условия для формирования у детей правильных гигиенических навыков, организуя для этого соответствующую безопасную, привлекательную для детей, современную, эстетичную бытовую среду. Детей стимулируют к самостоятельному выражению своих витальных потребностей, к осуществлению процессов личной гигиены, их правильной организации (умывание, мытье рук, уход за своим внешним видом, использование носового платка, салфетки, столовых приборов, уход за полостью рта, соблюдение режима дня, уход за вещами и игрушками).
В этот период является значимым расширение и уточнение представлений детей с НОДА о человеке (себе, сверстнике и взрослом), об особенностях внешнего вида здорового и заболевшего человека, об особенностях своего здоровья. Взрослые продолжают знакомить детей на доступном их восприятию уровне со строением тела человека, с назначением отдельных органов и систем, а также дают детям элементарные, но значимые представления о целостности организма. В этом возрасте дети уже достаточно осознанно могут воспринимать информацию о правилах здорового образа жизни, важности их соблюдения для здоровья человека, о вредных привычках, приводящих к болезням. Содержание раздела интегрируется с образовательной областью «Социально-коммуникативное развитие», формируя у детей представления об опасных и безопасных для здоровья ситуациях, а также о том, как их предупредить и как вести себя в случае их возникновения. Очень важно, чтобы дети усвоили речевые образцы того, как надо звать взрослого на помощь в обстоятельствах нездоровья.
Как и на предыдущих ступенях обучения, к работе с детьми следует привлекать семьи детей, акцентируя внимание родителей на активном стимулировании проявления желаний и потребностей детей. Решение задач экологического воспитания детей становится интегрирующей основой целостного развития детей.
2.2.  Описание  вариативных  форм,  способов,  методов  и  средств  реализации Программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфика их образовательных потребностей и интересов.
Для успешной реализации Программы созданы следующие психолого-педагогические условия в соответствии с ФГОС ДО: 
	
	Виды деятельности
	Способы  и
направления
поддержки
детской инициативы

		Игровая деятельность – форма активности ребенка, направленная не на результат, а на процесс действия и способы осуществления,  характеризующаяся принятием ребенком условной (в отличие от его реальной жизненной) позиции.

	Творческие игры:
режиссерские (на основе готового содержания, предложенного взрослым); 
по мотивам литературных произведений; 
Самостоятельно придуманными детьми;
сюжетно-ролевые;
игры-драматизации; 
театрализованные; 
игры со строительным материалом (строительным материалом, строительными наборами, конструкторами и т. п.; )
игры с природным материалом; 
игры с бросовым материалом;
игра-фантазирование; 
импровизационные игры - этюды.
Игры с правилами:
Дидактические
Подвижные
Развивающие
Музыкальные игры народов, населяющих Красноярский край. 
	Организация предметно-развивающей среды:
- наличие инвентаря, атрибутов;
- создание игровой ситуации, способствующей возникновению мотивации у детей

	Познавательно - исследовательская деятельность - форма активности ребенка, направленная на познание свойств и связей объектов и явлений, освоение способов познания, способствующая формированию целостной картины мира.
	Организация деятельности ребенка в центрах активности
Проблемная ситуация; 
Сенсорный и интеллектуальный тренинг;
 «Блуждание по картине»;
 Создание презентаций по исследуемой теме
Детско-взрослое проектирование.
Детское экспериментирование  и исследовательская деятельность.
Создание  книг по материалам детской исследовательской деятельности.
Моделирование.
Онлайн-экскурсии
Тематические досуги;
Экскурсии в Сухобузимский краеведческий музей  им.Сурикова В.И.
	Организация предметно-развивающей среды:
- подготовка материала, атрибутов, инвентаря;
- экспериментальная деятельность;
- совместное наблюдение;
- обсуждение полученного результата.

	Коммуникативная деятельность - форма активности ребенка, направленная на взаимодействие с другим человеком как субъектом, потенциальным партнером по общению, предполагающая согласование и объединение усилий с целью налаживания отношений и достижения общего результата
	Утренний и вечерний круг;
Ситуации общения и накопления положительного социально-эмоционального опыта.
Организация проживания детьми  опыта участия в делах.
Ситуации морального выбора;
Встречи с интересными людьми;
Участие в социально-значимых акциях, различной направленности;
Общение детей младшего  и старшего дошкольного возраста через вовлечение их в совместную деятельность (игры, непосредственно – образовательную деятельность, режимные моменты, совместные развлечения, меропрития);
Презентация конечных продуктов;
Просмотр видео роликов;
Праздники,
Формы общения со взрослым:
ситуативно-деловое;
внеситуативно-познавательное;
внеситуативно-личностное.
Формы общения со сверстником:
эмоционально-практическое;
внеситуативно-деловое;

	

	Двигательная деятельность - форма активности ребенка, позволяющая ему решать двигательные задачи путем реализации двигательной функции.

	Утренняя гимнастика.
Физкультурные занятия в помещении.
Физкультурные занятия на свежем воздухе.
Пробуждающая гимнастика;
Прогулки с включением подвижных игровых упражнений.
Пальчиковая гимнастика
Физкультминутка.
Музыкально-ритмические занятия.
Оздоровительный бег.
Физкультурный досуг
Физкультурный праздник
Неделя здоровья
Самостоятельная двигательная деятельность детей
Спортивные состязания, игры.
	Организация предметно-развивающей среды:
- подготовка материала, игрового – спортивного оборудования

	Продуктивная деятельность - форма активности ребенка, в результате которой создается материальный или идеальный продукт. Эта форма активности развивает у ребёнка пространственное мышление, формирует способность предвидеть будущий результат, даёт возможность для развития творчества, обогащает речь
	Конструирование по образцу, модели, схеме, условиям, теме, замыслу, показу, самостоятельно:
из строительных материалов;
из  деталей конструктора;
из бросовых материалов;
из природных материалов;
из бумаги и картона.
Изобразительная деятельность: 
Рисование (предметное, сюжетное, декоративное)
Лепка, декоративная лепка; пластилинография
Аппликация;
Художественный труд;
Изготовление украшений, декораций, подарков, предметов для игр, в том числе изготовление моделей предметов быта и элементов костюма народов, проживающих в  Красноярском крае.
Рассматривание эстетически привлекательных объектов природы, быта, объектов искусства;
Тематические досуги;

	организация предметно-развивающей среды (подбор материалов)
- показ, объяснение


	Музыкальная деятельность - это форма активности ребенка, дающая ему возможность выбирать наиболее близкие и успешные в реализации позиции: слушателя, исполнителя, сочинителя.
	Восприятие музыки, в том числе фольклорных произведений  народов, населяющих Красноярский край.
Исполнительство (вокальное, инструментальное):
пение;
музыкально-ритмические движения;
игра на детских музыкальных инструментах (сольно и в оркестре); шумовой оркестр
Творчество:
пение;
музыкально-ритмические движения;
музыкально-игровая деятельность;
игра на детских музыкальных инструментах;
импровизация;
 Концерт-импровизация;
	 музыкальные инструменты;
совместно с родителями изготовление музыкальных инструментов

	Восприятие художественной литературы - форма активности ребенка, предполагающая не пассивное созерцание, а деятельность, которая воплощается во внутреннем содействии, сопереживании героям, в воображаемом перенесении на себя событий, «мысленном действии», в результате чего возникает эффект личного присутствия, личного участия в событиях.
	Чтение (слушание), в том числе произведений и сказок народов, населяющих Красноярский край;
 обсуждение (рассуждение);
рассказывание (пересказывание),
декламация;
 разучивание;
ситуативный разговор;
детское сочинительство.
 выставки: «Моя любимая книга», «Книжки из маминого  папиного детства» и т.д..
	организация предметно-развивающей среды;
 организация выставок;


 
Методы  и средства  реализации Программы
методы мотивации и стимулирования развития у детей первичных представлений и приобретения детьми опыта поведения и деятельности
методы создания условий, или организации развития у детей первичных представлений и приобретения детьми опыта поведения и деятельности (метод приучения к положительным формам общественного поведения, упражнения, образовательные ситуации);
методы, способствующие осознанию детьми первичных представлений и опыта поведения и деятельности (рассказ взрослого, пояснение, разъяснение, беседа, чтение художественной литературы, обсуждение, рассматривание и обсуждение, наблюдение и др.);
информационно-рецептивный метод - предъявление информации, организация действий ребёнка с объектом изучения (распознающее наблюдение, рассматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр компьютерных презентаций, рассказы воспитателя или детей, чтение); 
метод проблемного изложения - постановка проблемы и раскрытие пути её решения в процессе организации опытов, наблюдений; 
 метод частично-поисковый  – проблемная задача делится на части – проблемы, в решении которых принимают участие дети (применение представлений в новых условиях )
исследовательский метод - составление и предъявление проблемных ситуаций, ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, экспериментирование)
Программа реализуется с применением следующих педагогических технологий:
· технологии коллективного способа обучения;
· технология группового сбора;
· технологии проектной деятельности;
· технологии исследовательской деятельности;
· информационно - коммуникативные технологии;
· технология «Портфолио»;

2.3.  Описание  образовательной  деятельности  по  профессиональной  коррекции нарушений развития детей с  НОДА
 Одновременно  с  общеобразовательным  процессом  в  ДОО  осуществляется специальная коррекционная работа, направленная на   освоение детьми с ограниченными возможностями здоровья Программы, их разностороннее развитие с учетом возрастных и индивидуальных  особенностей  и  особых  образовательных  потребностей,  социальной адаптации.  
Коррекционно-развивающая  работа  проводится  учителем-логопедом, педагогом-психологом, воспитателем, музыкальным руководителем, инструктором по физической культуре.
  Воспитатель    разрабатывает  индивидуальный  образовательный  маршрут  на  ребенка с НОДА (далее ИОМ). Формирует навыки самообслуживания в процессе выполнения режимных моментов, организует деятельность детей вне занятий, прогулки. Организует образовательную деятельность по 5 образовательным областям.  
Музыкальный  руководитель,  инструктор  по  ФК,  педагог-психолог,  учитель-логопед,  разрабатывают  индивидуальные  образовательные маршруты.  Планируют  и  организуют  работу  в  соответствии  с  ИОМ  ребенка.  
При  включении  ребенка  с  НОДА  в  образовательный  процесс  ДОО  обязательным условием  является  организация    психолого-медико-педагогического  сопровождения. Организационно-управленческой  формой  сопровождения  является  психолого-  медико-педагогический консилиум образовательной организации (ПМПк), который решает задачу взаимодействия всех специалистов ДОУ.
Цель  ПМПк:    обеспечение  диагностико-коррекционного  психолого-медико-педагогического  сопровождения  воспитанников,  проживающих  в  семьях  группы  риска; детей  с  особенностями  развития,  исходя  из  реальных  возможностей  образовательного учреждения  и  в  соответствии  с  образовательными  потребностями,  возрастными  и индивидуальными  особенностями,  состоянием  соматического  здоровья  обучающихся воспитанников. 
Задачи ПМПк:  
•  выявление и диагностика  имеющихся трудностей  в развитии; 
•  профилактика  физических,  интеллектуальных  и  эмоционально-личностных перегрузок и срывов; 
•  выявление резервных возможностей развития;
•  определение  характера,  продолжительности  и  эффективности  специальной (коррекционной)  помощи  в  рамках  имеющихся  в  данном  образовательном  учреждении возможностей. 
   В  состав  ПМПк  ДОУ  входят  Руководитель,  старший воспитатель,  педагог-психолог;    медицинская  сестра;  воспитатели  групп,  представляющие воспитанника на ПМПк;  учитель-логопед; музыкальный руководитель. 
Система коррекционной работы педагога-психолога. 
Цель - содействие и создание оптимальных условий для сохранения и укрепления психологического здоровья ребенка.  
Задачи: 
 •  психологическая диагностика познавательной и личностной сферы ребенка.  
• коррекционно-развивающая работа с ребенком. 
 • профилактическая работа нарушений в личностной и когнитивной сфере ребенка. 
•  повышение  психологической  компетентности  сотрудников  ДОУ  и  родителей  по вопросам воспитания и развития детей дошкольного возраста.  
С целью решения профессиональных задач педагог-психолог реализует следующие направления деятельности: диагностическое,  коррекционно-  развивающее,  консультативное,    информационно-просветительское. 
Диагностическая работа включает: 
-  Изучение  и  анализ  данных  об  особых  образовательных  потребностях  обучающихся  с НОДА, представленных в заключении психолого-медико-педагогической комиссии; 
- Комплексный  сбор сведений об обучающихся с НОДА на основании диагностической информации от специалистов различного профиля; 
-  Анализ,    обобщение    диагностических    данных    для    определения    цели,    задач, содержания, методов коррекционной помощи обучающимся с НОДА; 
- Осуществление мониторинга динамики развития обучающихся с НОДА, их успешности в  освоении  адаптированной  основной  общеобразовательной  программы  образования  с целью дальнейшей корректировки коррекционных мероприятий. 
Коррекционно-развивающая работа включает: 
- Совершенствование коммуникативной деятельности; 
-  Формирование  и  коррекцию  общефункциональных  и  специфических  механизмов речевой деятельности; 
-  Развитие  и  коррекцию  дефицитарных  функций  (сенсорных,  моторных,  психических) обучающихся с НОДА; 
- Развитие познавательной деятельности, высших психических функций; 
-  Формирование    или    коррекцию    нарушений    развития    личности,    эмоционально    -волевой сферы с целью максимальной социальной адаптации обучающегося с НОДА. 
Консультативная работа включает: 
-Разработку  совместных обоснованных рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся  с НОДА  для всех участников образовательного процесса; 
-Консультирование  специалистами  педагогов  по  выбору  дифференцированных индивидуально-ориентированных методов и приемов работы с обучающимися; 
-  Консультативную  помощь  семье  в  вопросах  выбора  стратегии  воспитания  и  приемов коррекционно-развивающего обучения учащегося с НОДА.
Информационно-просветительская работа предусматривает: 
Различные  формы  просветительской  деятельности  (консультации,  собрания,    лекции, беседы,  использование  информационных  средств),  направленные  на  разъяснение участникам  образовательного  процесса  и  обучающимся,  их  родителям  (законным представителям),  вопросов,  связанных  с  особенностями  образовательного  процесса  и сопровождения обучающихся с НОДА; 
Проведение  тематического  обсуждения  индивидуально-типологических  особенностей обучающегося  с  НОДА  с  участниками  образовательного  процесса,  родителями (законными представителями) обучающегося. 
К  основным  методам  психологической службы относятся:   метод  анализа документов;  анализ продуктов  деятельности  человека;  качественный  и  количественный анализ;   наблюдение;  психодиагностические  методы (тестирование, интервью, анкетирование, беседа, опрос)  и другие. 
	Название 

	Перечень 


	Диагностические методики 
Интеллектуальное развитие 

	Диагностические  методики  исследования  познавательной 
сферы детей дошкольного возраста: 
-Диагностический  комплект  Н.Я.  Семаго,  М.М.  Семаго 
«Исследование  особенностей  развития  познавательной 
сферы детей дошкольного и младшего школьного возраста». 
-Психолого-педагогическая  диагностика  развития  детей 
раннего возраста. Под редакцией Е.А. Стребелевой. 
-Готовность к обучению в школе. Батарея методик (Форма 
А), авторы: Н.Н. Мельникова, Д.М. Полев, О.Б. Елагина. 


	Эмоционально-личностное 
развитие 

	«Нарисуй человека» тест Гудинаф. 
Методика  «Несуществующее  животное»  М.З.Друкаревич. 
Тест «Рисунок семьи» Халс и Харрис 
Тест  тревожности  с  компьютерной  обработкой  «Теммл, 
Дорки, Амен». 
Методика «Кактус»(М.А. Панфиловой) 
И другие 


	Межличностные 
взаимоотношения 

	Тест «Рисунок семьи» Халс и Харрис 
Диагностика  родительства  Р.В.  Овчаровой.  Компьютерная 
обработка теста. 
Игровые тесты для родителей. М.А Панфилова. 
Опросник «Взаимодействие родитель-ребенок». 
И другие 


	Профилактические  и 
коррекционно- 
развивающие  программы  и 
технологии 

	Психологический  тренинг  для  дошкольников  «Давай 
дружить!»  О.Н.  Саранская.-  М.:  Национально  книжный 
центр, 2015. 
Занятия психолога с детьми 2-4-х лет в период адаптации к 
  10 дошкольному  учреждению.  А.С.  Роньжина.  –  М.:ООО 
Национальный книжный центр, 2013. 
Коррекционно-развивающие  занятия:  младшая,  средняя 
группа. В.Л. Шарохина. – М.:ООО Национальный книжный 
центр, 2015. 
 Коррекционно-развивающие  занятия:  старшая, подготовительная  группа.  В.Л.  Шарохина,  Л.И.  Катаева    – 
М.:ООО Национальный книжный центр, 2015. 
Цикл занятий по психомоторному развитию дошкольников. 
И.С.  Морозова,  О.М.  Гарусова.  –  М.:  Национальный 
книжный центр, 2016. 



Организация коррекционно-развивающей работы с детьми учителя-логопеда 
Цель: коррекция дефектов речи детей дошкольного возраста (3-7 лет).  Задачи работы учителя-логопеда:  
1  .  Изучение  уровня  речевого,  познавательного,  социально-личностного,  физического развития  и  индивидуально-типологических  особенностей  детей,  нуждающихся  в логопедической  поддержке,  определение  основных  направлений  и  содержание  работы  с каждым из них.  
2 . Систематическое проведение необходимой профилактической и коррекционно-речевой работы  с  детьми  в  соответствии  с  их  ОВЗ.  Оценка  результатов  помощи  детям  и определение степени их речевой готовности к школьному обучению.  
3  .  Формирование  у  педагогического  коллектива  ДОО  и  родителей  информационной готовности  к  логопедической  работе,  оказание  им  помощи  в  организации  полноценной речевой среды. 
 4 . Координация усилий педагогов и родителей, контроль за качеством проведения ими речевой работы с детьми.  Организация  деятельности  логопедической  службы 
 Логопедической  службой детского сада предусматривается четкая организация процесса коррекции и развития речи детей.  
Она обеспечивает:  
- своевременное обследование детей;  
- рациональное составление расписания занятий;  
- планирование подгрупповой и индивидуальной работы;  
-оснащение логопедического кабинета необходимым оборудованием и наглядными пособиями;  
- совместной работой учителя-логопеда с педагогами, медиками и родителями.  
Основной  формой  организации  учебно  –  коррекционной  работы  являются индивидуальные  занятия.  Занятия  с  детьми  проводятся  как  индивидуально,  так  и  в подгруппе.  Периодичность  подгрупповых  и  индивидуальных  занятий  определяется учителем - логопедом в зависимости от тяжести нарушения речевого развития.
2.4.  Особенности  образовательной  деятельности  разных  видов  и  культурных  практик
Игровая деятельность представлена в образовательном процессе в разнообразных формах — это дидактические и сюжетно-дидактические, развивающие, подвижные игры, игры-путешествия, игровые проблемные ситуации, игры-инсценировки, игры- этюды и пр.
При этом обогащение игрового опыта творческих игр детей тесно связано с 
содержанием непосредственно организованной образовательной деятельности. 
Организация сюжетно-ролевых, режиссерских, театрализованных игр и игр-драматизаций осуществляется преимущественно в режимных моментах (в утренний отрезок времени и во второй половине дня).
Коммуникативная деятельность направлена на решение задач, связанных с развитием свободного общения детей и освоением всех компонентов устной речи, освоение культуры общения и этикета, воспитание толерантности, подготовки к обучению грамоте (в старшем дошкольном возрасте). В сетке непосредственно организованной образовательной деятельности она занимает отдельное место, но при этом коммуникативная деятельность включается во все виды детской деятельности, в ней находит отражение опыт, приобретаемый детьми в других видах деятельности.
Познавательно-исследовательская деятельность включает в себя широкое познание детьми объектов живой и неживой природы, предметного и социального мира (мира взрослых и детей, деятельности людей, знакомство с семьей и взаимоотношениями людей, селом, краем, страной и другими странами), безопасного поведения, освоение средств и способов познания (моделирования, экспериментирования), сенсорное и математическое развитие детей.
Восприятие художественной литературы и фольклора организуется как 
процесс слушания детьми произведений художественной и познавательной 
литературы, направленный на развитие читательских интересов детей, способности 
восприятия литературного текста и общения по поводу прочитанного. Чтение может быть организовано как непосредственно чтение (или рассказывание сказки) 
воспитателем вслух и как прослушивание аудиозаписи.
Конструирование и изобразительная деятельность детей представлена 
разными видами художественно-творческой (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) деятельности.
Художественно-творческая деятельность неразрывно связана со знакомством детей с изобразительным искусством, развитием способности художественного восприятия. Художественное восприятие произведений искусства существенно обогащает личный опыт дошкольников, обеспечивает интеграцию между познавательно-исследовательской, коммуникативной и продуктивной видами деятельности.
Музыкальная деятельность организуется в процессе музыкальных занятий, которые проводятся музыкальным руководителем в музыкальном зале, в самостоятельной деятельности.
Двигательная деятельность организуется в процессе занятий физической культурой, требования к проведению которых согласуются дошкольной  организацией с положениями действующего СанПиН.

 2.5.  Способы и направления поддержки детской инициативы
   Программа   обеспечивает  полноценное развитие личности детей во всех основных образовательных областях, а именно: в сферах социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического и физического развития личности детей на фоне их эмоционального благополучия и положительного отношения к миру, к себе и к другим людям.
Инициатива, инициативность — активность в начинании, активность продвигать начинания, запускать новые дела, вовлекая туда окружающих людей.
Детская инициатива проявляется в свободной деятельности детей по выбору и интересам. Возможность играть, рисовать, конструировать, сочинять и прочее, в соответствии с собственными интересами.
Для обеспечения свободного выбора детьми деятельности, а также участников совместной деятельности в дошкольной образовательной организации созданы следующие условия:
​ разнообразие предметно-развивающей среды по своему содержанию. Отведено время на занятия по выбору — так дети учатся сознательно делать выбор и реализовывать свои интересы и способности. Умение детей осуществлять выбор, решать проблемы, взаимодействовать с окружающими людьми, ставить и достигать цели- вот, что является наиболее важным для Программы;
​ образовательная и игровая среда, способствует развитию поисково-познавательной деятельности детей. Не следует забывать, что особенно легко запоминается и долго сохраняется в памяти тот материал, с которым ребёнок что-то делал сам: ощупывал, вырезал, строил, составлял, изображал. Дети должны приобретать опыт творческой, поисковой деятельности, выдвижение новых идей, актуализации прежних знаний при решении новых задач;
​ содержание развивающей среды должно учитывает индивидуальные особенности и интересы детей конкретной группы. Это значит, что все материалы и оборудование, которые находятся в группе, ее интерьер способствуют развитию каждого из детей, и что предлагаемые виды деятельности учитывают разброс уровней развития разных детей

Способы поддержки детской инициативы
   Не все дети занимают активную позицию, не могут определиться с видом деятельности и тогда задача воспитателя оказать помощь.
Оказание недирективной помощи детям.
   Важно наличие партнерской позиции взрослого, взаимное уважение между воспитателями и детьми. Когда педагоги проявляют уважение к каждому ребенку в группе, дети учатся принятию всех остальных детей – и тех, кто отлично рисует, и тех,  кто медленно бегает и даже детей с необычным и конфликтным поведением. Когда дети видят и чувствуют, что каждого из них принимают и уважают,  они начинают ощущать себя комфортно и могут вести себя свободно, в соответствии с собственными интересами, делать выбор, т.е. проявлять инициативу.
   Задача воспитателя – создание ситуации,  побуждающей детей активно применять свои знания и умения, нацеливать на поиск новых творческих решений. Не нужно при первых же затруднениях спешить на помощь ребенку, лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у ребенка прошлый опыт, нацеливать на поиск нескольких вариантов решения, тем самым вызывать у детей чувство радости и гордости от успешных инициативных действий.
   Это могут быть  проблемные ситуации и предметы, побуждающие детей к инициативе: сломанные игрушки, зашифрованные записи, посылки, письма.
Однако полноценной развивающей среды и партнерской позиции взрослого,  о которых  говорилось  выше, не достаточно, чтобы поддержать инициативу. Здесь важно создать условия, способствующие принятию детьми решений, выражения своих чувств и мыслей.

Групповые сборы (Утренний и вечерний)
   Групповой сбор — это часть ежедневного распорядка, проводимая в определенное время, в специально оборудованном месте, когда дети и взрослые обмениваются информацией, обсуждают проблемы, планируют индивидуальную и совместную деятельность.
Задачи группового сбора
​ формирование доброжелательных отношений между детьми, создание атмосферы поддержки и сотрудничества между детьми и взрослыми, создание общего положительного эмоционального фона, ощущения психологического комфорта;
​ обмен информацией о прошедших или предстоящих событиях, выявление детских интересов;
​ формирование мотивации к предстоящей деятельности;
​ представление информации о материалах в центрах активности на текущий день и планирование деятельности в центрах;
​ Осуществление выбора деятельности на основе собственных интересов и потребностей.

   Групповой сбор проводится в кругу, сидя на ковре или индивидуальных подушечках. Круг должен быть достаточно большим, подальше от полок с игрушками, чтобы дети не отвлекались.  Групповой  сбор проводится для того, чтобы дети имели возможность пообщаться  вместе, поиграть в групповые игры, спеть любимые песни, обсудить групповые новости, спланировать дела на день, распределить обязанности. Инициатива принадлежит детям, воспитатель организует и поддерживает идеи детей.

Проектная деятельность
   В рамках проектной деятельности педагог организовывает проблемную ситуацию для детей, но не предлагает свои варианты решения, т.е. уходит от традиционного и привычного действия по заранее заданному образцу. 
   Проектная деятельность способствует выражению инициативы, проявлению самостоятельной активности и повышению самооценки у ребенка.


 2.6.  Особенности  взаимодействия  педагогического  коллектива  с  семьями  воспитанников
 Целью  взаимодействия  педагогического  коллектива  с  семьями  воспитанников является создание единого образовательного пространства «детский сад – семья».   
Решаются следующие задачи: 
1.​ Формирование психолого-педагогических знаний родителей;
2.​ Приобщение родителей к участию  в жизни ДОУ;
3.​  Оказание помощи семьям воспитанников в развитии, воспитании и обучении детей;
4.​  Изучение и пропаганда лучшего семейного опыта 
Формы взаимодействия  ДОУ и семьи:   
•  информационно – аналитические; 
•  познавательные; 
•  досуговые; 
•  наглядно – информационные. 
Основной  задачей  информационно–аналитических  форм  организации  общения  с родителями  являются:  сбор,  обработка  и  использование  данных  о  семье  каждого воспитанника,  об  общекультурном  уровне  его  родителей,  наличии  у  них  необходимых  педагогических  знаний;  об  отношении  в  семье  к  ребенку,  о  запросах,  интересах  и потребностях  родителей  в  психолого  –  педагогической  информации.  К  данной  форме взаимодействия  с  родителями  можно  отнести  анкетирование,  интервьюирование, проведение опросов. 
Познавательные  формы  призваны  повышать  психолого-  педагогическую компетентность  родителей,  а  значит,  способствовать  изменению  взглядов  родителей  на воспитание ребенка в условиях семьи, развивать рефлексию. Кроме того, данные формы взаимодействия  позволяют  знакомить  родителей  с  особенностями  возрастного  и психологического развития детей. Рациональными методами и приемами воспитания для формирования их практических навыков.  
Досуговые  формы  организации  общения  призваны  устанавливать  теплые неформальные отношения между педагогами и родителями, а также более доверительные отношения между родителями и детьми. 
Наглядно  -  информационные  формы  решают  задачи  ознакомления  родителей  с условиями,  содержанием  и  методами  воспитания  детей.  В  условиях  дошкольного учреждения,  позволяют  правильно  оценивать  деятельность  педагогов,  пересмотреть методы и приемы домашнего воспитания, объективно видеть деятельность воспитателя.  
   Для  решения  поставленных  задач  на  начало  каждого  учебного  года  составляется план работы с родителями. В начале учебного года в каждой возрастной группе проходят групповые собрания, на которых родителей знакомят с задачами воспитания и обучения детей на данный учебный год.  
Органами  управления  родителей  (законных  представителей)  детей  в  МКДОУ  является общий Родительский комитет МКДОУ. 
  Родительский  комитет  каждой  возрастной  группы  избирается  на  групповом собрании  родителей  (законных  представителей)  сроком  на  один  год.  Членами Родительского комитета группы могут быть избраны родители (законные представители) детей (в том числе работники МКДОУ, если их дети посещают МКДОУ). 
  -  председатель  Родительского  комитета  каждой  возрастной  группы  является членом  общего  Родительского  комитета  МКДОУ.  Председатель  и  секретарь  общего Родительского комитета МКДОУ избирается на его заседании большинством голосов на один год. 
  -  общий  Родительский  комитет  представляет  интересы  родителей  (законных представителей) детей во взаимоотношениях с руководителем МКДОУ. 
  -  общий  Родительский  комитет  отчитывается  о  своей  работе  перед  групповым  и общим собранием родителей не реже одного раза в год. 
- члены общего Родительского комитета работают на безвозмездной основе. 
  - заседания общего Родительского комитета, являются правомочными в принятии решений,  если  на  заседаниях  присутствовало  не  менее  2/3  списочного  состава  членов общего Родительского комитета. 
  -  решение  общего  Родительского  комитета  принимаются  простым  большинством голосов.   Общий Родительский комитет содействует: 
  - организации и совершенствованию воспитательно-образовательного процесса; 
  - совершенствованию материально-технической базы МКДОУ. 
  Общий Родительский комитет даёт рекомендации и предложения: 
  - об изменении локальных актов, регламентирующих организацию воспитательно-образовательного процесса; 
  - по созданию оптимальных условий для воспитания и обучения детей, в том числе по укреплению их здоровья и организации питания. 
Планируемый результат работы с родителями, детей с  НОДА включает: 
[bookmark: _Toc462497529]– разработку новых подходов к взаимодействию ДОУ и семьи как фактора позитивного всестороннего развития ребенка; Рекомендации по физическому развитию детей и организации ортопедического режима дома. Консультируя родителей в этом направлении, следует акцентировать их внимание на то, что физическое воспитание - важнейшая составляющая в системе обучения, воспитания и лечения детей с нарушениями опорно-двигательного аппарата
  – организацию преемственности в работе ДОУ и семьи по вопросам оздоровления, досуга, обучения и воспитания; 
– повышение уровня родительской компетентности; Родители должны постоянно формировать у ребенка мотивацию на речевой контакт. Родители должны постоянно формировать у детей потребность к самостоятельному обслуживанию себя. Мотивация к осуществлению самостоятельных действий должна формироваться у детей с раннего возраста. Это чрезвычайно важный навык, который обеспечивает не только формирование санитарно-гигиенических навыков у ребенка, но и в будущем обеспечит ему достаточный уровень социальной адаптации.
– гармонизацию семейных детско-родительских отношений и др. 
2.7. Иные характеристики содержания Программы, наиболее существенные  с точки зрения авторов Программы
Программа обеспечивает учет условий, в которых осуществляется образовательная деятельность:
национально-культурные: 
- поликультурное пространство взаимодействия субъектов образовательного процесса;
 - общечеловеческие ценности (любовь, доброта, дружба); 
- национальные традиции (на основании государственных и  народных праздников).
климатические:
При реализации образовательной  программы  учитываются климатические условия региона:  резко континентальный климат,  короткий световой день, длительная и морозная зима с низкими температурами, нестабильные погодные условия в межсезонные периоды.  В связи с тем, что в холодное время года  дети не могут осуществлять прогулки с учётом требований санитарных правил, программа предусматривает включение в   двигательный режим (во время, отведённое для прогулок) спортивных, хороводных, подвижных игр. В целом образовательный процесс составляется в соответствии  с двумя периодами: 
холодный  период: сентябрь – май;
теплый период: июнь – август.

Особенности взаимодействия коллектива с социальными институтами
Программа предусматривает сетевую форму реализации (далее - сетевая форма), которая обеспечивает возможность освоения детьми содержания образовательных областей с использованием ресурсов организаций культуры села Сухобузимское, необходимых для осуществления образовательной деятельности.
Основными принципами сотрудничества являются:
· учет запросов участников образовательных отношений;
· учёт региональных условий;

	№
	Социальный партнёр
	Задачи взаимодействия
	Характер и содержание деятельности

	1.
	Дом культуры
	Приобщение детей и родителей  к  миру театра; воспитание культуры поведения в театре; формирование эмоциональной отзывчивости;
	Организация  совместных  мероприятий,  встречи на площадях дошкольной организации и Дома культуры.

	2.
	МБУК «Сухобузимского района

	приобщение детей и родителей к культуре чтения художественной литературы и бережного отношения к книгам; воспитания  в детях грамотного читателя; 

	Экскурсии
Работа с читающими детьми
Участие в викторинах, в конкурсах, беседах, КВН;


	3.
	МБУ «Сухобузимский краеведческий музей»

	Знакомство детей с галереей, а также с историей и искусством родного края; с творчеством красноярских художников.
	Экскурсии, посещение выставок - экспозиций, участие в тематических конкурсах, совместных проектах.

	



4.
	МКОУ «Сухобузимская СШ»

	 Экскурсия - Знакомство детей со школой, с педагогами. Целевые посещения педагогами занятий в ДОУ.
	Организация экскурсии по школе
Совместные мероприятия.


	




5.
	МБУДО ДШИ Сухобузимского района

	Знакомство с образовательным учреждением, формирование толерантного отношения, коммуникативных навыков.
	Экскурсии
Посещение концертов, музыкальных сказок.
Выступление  учеников музыкальной школы в детском саду.
Проведение занятий хореографии специалистом школы.



2.8. Программа коррекционно-развивающей работы с детьми с нарушениями опорно-двигательного аппарата
Коррекционная работа организуется в рамках ведущей деятельности в дошкольном возрасте — игровая деятельность.
[bookmark: _Toc462497518]Основными направлениями коррекционной работы в дошкольном возрасте являются:
развитие двигательной деятельности (общей моторики и функциональных возможностей кистей и пальцев рук);
развитие навыков самообслуживания и гигиены;
развитие игровой деятельности;
формирования конструирования и изобразительной деятельности;
развитие всех сторон речи и коррекция речевых нарушений;
расширение запаса знаний и представлений об окружающем;
развитие сенсорных функций;
формирование пространственных и временных представлений, коррекция их нарушений. 
формирование элементарных математических представлений;
подготовка к школе.
Развитие двигательной деятельности (общей моторики и функциональных возможностей кистей и пальцев рук) 

В работе с детьми с легкими двигательными нарушениями особое внимание должно уделяться развитию тонкой моторики ,обучению точным движениям.
Ведущую роль в развитии движений у детей с НОДА играют лечебная физкультура (ЛФК) и массаж. 
Для каждого ребенка подбирается индивидуальный комплекс лечебной физкультуры и массажа в зависимости от формы заболевания и возраста. Основными задачами лечебной гимнастики являются торможение патологической тонической рефлекторной активности, нормализация на этой основе мышечного тонуса и облегчение произвольных движений, тренировка последовательного развития возрастных двигательных навыков ребенка. На начальных этапах развития общей моторики все мероприятия направлены на воспитание задержанных статокинетических рефлексов и устранение влияния тонических рефлексов, а затем на развитие возможностей активных движений. Проведению мероприятий по становлению общей моторики должны предшествовать приемы, направленные на нормализацию мышечного тонуса.
Наряду с лечебной физкультурой при НОДА широко применяется общий лечебный и точечный массаж. Классический лечебный массаж способствует расслаблению спастичных мышц и укрепляет, стимулирует функционирование ослабленных мышц. Основными приемами массажа являются поглаживание, растирание, разминание, похлопывание, вибрация.
Специалист по физической адаптивной физической культуре ЛФК, воспитатель должны привлекать внимание ребенка к выполнению задания, терпеливо и настойчиво добиваясь ответных реакций. При этом следует избегать чрезмерных усилий ребенка, что приводит обычно к нарастанию мышечного тонуса.
При стимуляции двигательных функций надо обязательно учитывать возраст ребенка, уровень его интеллектуального развития, его интересы, особенности поведения. Большинство упражнений лучше всего предлагать в виде увлекательных для ребенка игр, побуждая его к подсознательному выполнению желаемых активных движений.
При развитии двигательных функций важное значение имеет использование комплексных афферентных стимулов: зрительных (проведение упражнений перед зеркалом); тактильных (применение различных приемов массажа; ходьба босиком по песку и камешкам; щеточный массаж); проприоцептивных (специальные упражнения с сопротивлением, чередование упражнений с открытыми и закрытыми глазами); температурных (локально использование льда, упражнения в воде с изменением ее температуры). 
При выполнении движений широко используются также звуковые и речевые стимулы. Многие упражнения, особенно при наличии насильственных движений, полезно проводить под музыку. Особо важное значение имеет четкая речевая инструкция и сопровождение движений стихами, что развивает целенаправленность действий, создает положительный эмоциональный фон, улучшает понимание обращенной речи, обогащает словарь. На всех занятиях у ребенка нужно формировать способность воспринимать позы и направление движений, а также восприятие предметов на ощупь (стереогноз). 
Развитие навыков самообслуживания и гигиены
Развитие навыков самообслуживания и гигиены должно быть максимально индивидуализировано в зависимости от двигательных возможностей ребенка. Важно, чтобы двигательные умения включались в повседневную жизнь и практическую деятельность, постоянно развивались и постепенно становились автоматизированными навыками. 

Очень важно соблюдать общий двигательный режим. Обязательно нужно стимулировать и поощрять стремление ребенка к самостоятельной деятельности. Если ему хочется все делать самому, педагоги и родители должны оказывать лишь необходимую помощь. В дальнейшем по мере усвоения навыка, потребность в непосредственной помощи взрослого при выполнении определенных движений постепенно снижается. При этом важно учитывать возможности ребенка и четко знать, что можно от него потребовать и в каком объеме. Все занятия лучше проводить в игровой форме и обязательно поощрять ребенка за правильное выполнение действий, результаты которых он всегда должен видеть.
Ребенок с НОДА, поступающий в школу, должен уметь самостоятельно одеваться, раздеваться, застегивать и расстегивать пуговицы, кнопки и молнии, снимать и надевать обувь, не путая правую и левую ногу, расшнуровывать и зашнуровывать ботинки; самостоятельно есть, пить из чашки, уметь пользоваться столовыми приборами (ложкой, вилкой) и салфеткой, носовым платком, зубной щеткой, расческой, уметь мыть руки, умываться, вытираться.
Развитие игровой деятельности
Для детей с НОДА игра имеет огромное значение, поскольку ее можно использовать для тренировки двигательных, познавательных, речевых навыков, для развития правильных взаимоотношений, творческого воображения. 
Индивидуально, а также с небольшой группой детей следует проводить тренировочные упражнения, направленные на формирование предпосылок для развития предметного и игрового действия: формирование манипулятивной деятельности с предметами с тренировкой акта захвата и удержания предмета при его различном положении по отношению к ребенку; развитие целенаправленных действий по отношению предметов друг с другом; отработка отдельных действий - развязывание, завязывание шнурков, расстегивание, застегивание пуговиц, молний и т.д. Постепенно отработанные действия следует вводить в игровую деятельность.
 Игры требуют соблюдения дисциплины. Надо стремиться к тому, чтобы взаимопонимание, взаимопомощь стали привычными формами поведения ребенка. Именно в игре дети получают первый опыт общения друг с другом, у них развиваются общественные формы поведения.
Важно развивать у детей и творческое отношение к игре. Творческая игра имеет в своей основе условное преобразование окружающего. Основная задача руководства данной игрой состоит в том, чтобы содействовать устойчивости замысла, развитию его в определенном сюжете. Надо следить за тем, чтобы игра ребенка не представляла простого механического действия. Важно обратить внимание на подбор игрушек. Наиболее подходят игрушки, которые пригодны для разнообразного использования. Необходимо помнить, что игры и деятельность должны подбираться в зависимости от реальных возможностей ребенка.
Формирование конструирования и изобразительной деятельности
Занятия изобразительной деятельностью служат важным средством коррекции недостатков психофизического развития детей с НОДА. Программа для дошкольников, с двигательными нарушениями, имея в своей основе все те этапы, которые входят в программу для здоровых детей, должна включать дополнительные занятия, направленные на тренировку движений рук, развитие мелкой моторики, развитие зрительно-пространственного восприятия.
На занятиях изобразительной деятельностью с детьми НОДА, необходимо решать следующие задачи:
· развивать мелкую моторику руки и зрительно-двигательную координацию для подготовки к овладению навыками письма;
· формировать правильное восприятие формы, величины, цвета и умение передать их в изображении;
· формировать правильное восприятие пространства, корригировать нарушения зрительно-пространственного восприятия;
· формировать целостное восприятие предмета и добиваться его отражения средствами изобразительной деятельности (рисованием, лепкой, аппликацией);
· развивать навыки конструирования;
· воспитывать положительное эмоциональное отношение к изобразительной деятельности и ее результатам;
· развивать любознательность, воображение;
· расширять запас знаний и представлений.
Специфика методов обучения состоит в применении средств, отвечающих клинико-психолого-педагогическим особенностям детей с НОДА. Необходимо выделить виды деятельности, наиболее способствующие решению коррекционных задач. К таковым можно отнести аппликацию, лепку, тренировочное рисование, использование трафарета,
Занятия аппликацией способствуют развитию конструктивных возможностей, формированию представлений о цвете и форме. Достоинством этого вида деятельности является и его доступность: аппликацией могут заниматься дети, имеющие низкий уровень графических возможностей вследствие поражения рук.
Лепка способствует развитию мелкой моторики рук, точности движений, корригирует нарушение мышечно-суставного чувства. Использование трафарета способствует воспитанию правильного движения, расширению графических возможностей ребенка с пораженными руками.
Тренировочное рисование – система графических упражнений для развития манипулятивной деятельности кисти руки. На занятиях изобразительной деятельностью необходимо особое внимание уделять восприятию и изображению форм предметов (круг, овал, четырехугольник и т. д.). Необходимо развивать умение видеть геометрические формы в окружающих ребенка предметах, дифференцировать близкие формы. Полезно использовать специальные трафареты, которые дети обводят и раскрашивают. Зрительный образ предмета закрепляется на занятиях аппликацией, лепкой.
Обучение конструированию детей с НОДА рекомендуется начать с конструирования по образцу, составленному из частей, и только после этого переходить к конструированию по нерасчлененному образцу. Эта методика включает несколько этапов.
На первом этапе необходимо ознакомить ребенка со строительным материалом, обучить его простым конструктивным действиям, пользуясь деталями одинаковой величины и формы, обучить планомерному обследованию образцов и деталей постройки, словесному обозначению пространственных отношений предметов («рядом», «на», «над», «под», «около», «сзади», «спереди» и т. д.). 
Второй этап — «конструирование по нерасчлененному образцу». Детей обучают планомерному рассматриванию образцов, эффективным способам конструирования с использованием развернутых действий с деталями (прикладывание их к образцам); учат пользоваться пространственными и метрическими признаками предметов в процессе конструирования; составлять геометрические фигуры, учитывая форму и величину деталей; обогащают словарный запас ребенка специальной пространственной терминологией («квадрат», «прямоугольник», «ромб» и т. д.). Программа второго этапа рассчитана на длительный срок, определяемый индивидуальными возможностями ребенка. 
На третьем этапе занятий ребенку предлагается свободное конструирование, когда он может самостоятельно использовать усвоенные им приемы обследования и исполнения. При этом могут выполняться следующие задания: конструирование дома для куклы, постройка улицы, города, конструирование по замыслу.
Развитие всех сторон речи и коррекция речевых нарушений
Для коррекции речевых нарушений необходимо:
· Уменьшение степени проявления двигательных дефектов речевого аппарата: спастического пареза, гиперкинезов, атаксии (в более легких случаях — нормализация тонуса мышц и моторики артикуляционного аппарата):
· Развитие речевого дыхания и голоса; Формирование продолжительности, звонкости, управлявшей голоса в речевом потоке. Выработка синхронности голоса, дыхания и артикуляции.
· Нормализация просодической системы речи (мелодико-интонационных и темпо-ритмических характеристик речи).
· Формирование артикуляционного праксиса на этапе постановки, автоматизации и дифференциации звуков речи.
· Развитие фонематического восприятия и звукового анализа.
· Развитие функциональных возможностей кистей и пальцев рук.
· Нормализация лексико-грамматических навыков экспрессивной речи.
Основной целью коррекционно-логопедической работы является формирование всей системы полноценной речевой деятельности: развитие понимание обращенной речи, расширение пассивного и активного словаря, формирование грамматического строя и связных высказываний, улучшение произносительной стороны речи. Очень важным является развитие полноценного речевого общения.
[bookmark: _Toc462497523]При проведении коррекционно-логопедической работы с детьми с НОДА целесообразно использовать следующие методы логопедического воздействия: дифференцированный логопедический массаж (расслабляющий или стимулирующий), зондовый массаж, пассивная и активная артикуляционная гимнастика, дыхательные и голосовые упражнения.
Расширение запаса знаний и представлений об окружающем мире
Очень важно, какими способами ребенок с НОДА получает сведения об окружающем мире. Первое знакомство с предметами и явлениями должно по возможности происходить в естественной жизненной обстановке, а не по картинкам или игрушкам. В группе ребенка нужно познакомить с обстановкой, показать ему, как моют посуду, стирают и гладят белье, готовят обед, накрывают на стол, убирают помещение. Много интересного можно показать ребенку из окна детского сада: улицу, движение транспорта, сад, животных и т. п.
В ходе ознакомления с окружающим миром детей следует учить выделять в предметах и явлениях существенные и несущественные признаки, проводить сравнения, объединения предметов и явлений по различным признакам, устанавливать причинно-следственные связи, делать выводы и заключения, расширять наполняемость родовых, видовых и обобщающих понятий.
Важное значение для развития знаний и представлений об окружающем мире имеют прогулки. У ребенка-дошкольника мыслительные процессы должны быть, как можно теснее связаны с живыми, яркими, наглядными предметами окружающего мира. Для развития представлений об окружающем мире большую роль играют специальные занятия с использованием картинок. Для ребенка с НОДА важно, чтобы картина была четкой, достаточно крупной и располагалась в поле его зрения.
Готовность ребенка к обучению в школе определяется уровнем развития его интеллектуальных процессов. Ребенок должен уметь не только наблюдать, но и дифференцировать и обобщать предметы и явления окружающего мира. Формирование обобщающего и дифференцирующего мышления должно проводиться систематически как в процессе повседневной деятельности ребенка, так и на специальных занятиях.
Развитие сенсорных функций
Сенсорное воспитание направлено на развитие всех видов восприятия ребенка с НОДА (зрительного, слухового, тактильно-кинестетического), на основе которых формируются полноценные представления о внешних свойствах предметов, их форме, величине, цвете, положении в пространстве. 
Развитие зрительного восприятия начинается с формирования зрительного сосредоточения и прослеживания оптического объекта. Сначала взрослый стимулирует развитие зрительной фиксации на лице взрослого, а затем на игрушке (лучше с мягким очертанием силуэта, но с интенсивной цветной окраской, размером 7 х 10 см). В дальнейшем начинается тренировка согласованных движений головы и глаз, возникающих при условии плавного прослеживания глазами объекта. По мере продвижения оптического объекта (лица взрослого, затем игрушки) необходимо пассивно поворачивать голову ребенка в направлении движения объекта. При ослаблении интереса ребенка к игрушке подключают звуковой компонент.
Дальнейшее развитие зрительного восприятия направлено на формирование плавности прослеживания за движущимся предметом (в горизонтальной, вертикальной плоскости), устойчивости фиксации взора при изменении положения головы и туловища. Необходимо проводить специальные игры с ребенком, приближая свое лицо к ребенку и удаляя его, ласково разговаривая с ним. Также используются яркие озвученные игрушки. При этом ребенок находится в различных положениях (лежа, сидя, вертикально - на руках взрослого).
На более поздних этапах необходима выработка зрительных дифференцировок. Для занятий подбираются игрушки, различные по цвету, величине, форме, звучанию. Внимание ребенка привлекается не только к игрушкам, но и окружающим предметам и людям. Для этого проводятся различные игры («Прятки», «Ку-ку», когда логопед или мать накидывают на голову платок или прячутся за шкаф, спинку стула, ширму).
С полутора лет проводится коррекционно-педагогическая работа по развитию ориентировки на величину, форму и цвет предметов по следующим этапам: 1) сличение величины, цвета или формы («дай такой, не такой»). 2) Выделение по слову величины, цвета или формы («дай красный», «дай большой», «дай круглый»). 3) Называние признака - величины, цвета, формы - ребенком (для детей, владеющих речью). 
Кроме постоянных упражнений в быту, следует проводить специальные дидактические игры. 
Развитие слухового восприятия начинают с формирования слухового сосредоточения (на голосе и звуке). Для этого используют период, когда ребенок с НОДА находится в эмоционально отрицательном состоянии - в период несильного плача или общих движений. Взрослый наклоняется к ребенку, ласково разговаривает с ним, потряхивает погремушкой, добиваясь привлечения внимания ребенка и его успокоения. Звуковые раздражители варьируют от нерезких звуков (звучание погремушки, легкое постукивание одной игрушки о другую) до более громкого звучания (звук пищащей игрушки).
Дальнейшее развитие слухового восприятия идет при формировании умения локализовать звук в пространстве. В качестве звуковых раздражителей ребенку предлагаются игрушки, различные по звучанию (громкие-тихие, высокие-низкие, пищащие, звенящие), а также различно интонируемый голос взрослого. Предлагая ребенку озвученную игрушку, затем разговаривая с ним, его учат прислушиваться к звучанию игрушки и голосу взрослого, а затем отыскивать их глазами. При этом сначала ребенок видит игрушку и лицо взрослого, которые постепенно оказываются вне поля его зрения. Если ребенок с двигательной патологией не может сам повернуть голову к источнику звука, взрослый делает это пассивно.
Далее детей обучают дифференциации тембровой окраски, и интонации голоса матери (или другого близкого человека) и «чужих» людей, используя при этом зрительное подкрепление. Параллельно ведется формирование других дифференцированных реакций: узнавание своего имени, различение строгой и ласковой интонации голоса взрослого и адекватной реакции на них, дифференциация характера мелодии (веселой и грустной, тихой и громкой). С детьми проводятся специальные упражнения на формирование дифференциации звучания игрушек: дудки, барабана, погремушки (выбор из двух). Особо важное значение уделяется развитию слухового внимания к речи взрослого. 
Коррекция нарушений тактильно-кинестетического восприятия начинается с массажа и пассивной гимнастики (для улучшения проприоцептивных ощущений). Развитие тактильно-кинестетических ощущений проводится на 3-м году жизни параллельно с формированием знаний о свойствах предметов: мягкий-твердый, тяжелый-легкий (вес), холодный-теплый (температура). Понятие о мягкости-твердости дается на разном материале: мягкая шапочка, мягкий пластилин, твердый сахар, твердое яблоко. Понятие о весе дается на материале: тяжелый молоток, тяжелый стул, легкий шарик, легкий кубик. Понятие о тепловых ощущениях проводится на сравнении: холодная и теплая вода, холодный и теплый день, холодный лед, теплая батарея, а также в ходе проведения искусственной локальной контрастотермии. 
Развитие пространственных представлений
Пространственные представления - важнейшая характеристика окружающего мира и необходимая составляющая сенсорного воспитания в детском возрасте. В силу двигательных и оптико-пространственных нарушений пространственные представления формируются у детей с НОДА с большим трудом. Взрослые должны помнить, что положительный эффект приносят практические упражнения, когда с целью формирования пространственных представлений ребенок осуществляет перемещение своего тела в помещении самостоятельно. В том случае, если ребенок не передвигается, его обязательно нужно перемещать в заданном направлении. Развитие пространственных представлений осуществляется поэтапно.
Первый этап - расположение предметов в пространстве, ориентация в предметно-пространственном окружении "от себя». На этом этапе важно, чтобы у ребенка сформировалось представление о сторонах и частях тела человека, а также его лица. Здесь также как и при формировании представлений о величине необходимо давать сразу же словесное обозначение формируемого представления. При заучивании названий правой и левой рук ребенку следует сказать, что каждая из рук имеет свое название. Чтобы сформировать понятия "впереди", "сзади", "вверху", "внизу", "справа", "слева", следует связать их с конкретными частями тела, например, впереди (лицо) – сзади (спина), вверху (голова) – внизу (ноги), правая рука (справа) – левая рука (слева). Важно также научить ребенка различать парные части тела. С этой целью могут быть использованы различные детские стихотворения и игры.
Второй этап: ориентация в предметно-пространственном окружении "от другого человека». Чтобы сформировать предметно-пространственные представления в позиции "от другого человека" нужно использовать куклу. Ручку куклы нужно маркировать тем же способом, что и у ребенка. Затем игрушку посадить напротив ребенка. Взрослый должен обратить внимание ребенка на то, маркированная рука находится наискосок от руки самого ребенка. Чтобы расширить количество упражнений, можно маркировать щечки, ушки, плечики, ножки, коленки, пальчики, ладошки у сидящей напротив куклы и т.д. Важно также научить ребенка определять, где находится предмет по отношению к кукле или другому человеку. Пространственную ориентировку на любых предметах следует тренировать с ребенком постоянно.
Третий этап: ориентировка по основным пространственным направлениям. На этом этапе отрабатывается ориентировка по основным пространственным направлениям: вперед–назад, направо–налево, вверх–вниз. Определение своего местоположения относительно другого предмета (впереди–позади, справа–слева, сзади, позади). Вводятся понятия: близко–далеко, ближе–дальше. Важно стремиться к тому, чтобы ребенок с НОДА опробовал на собственном опыте передвижение в указанных направлениях. Если он не может это сделать самостоятельно, взрослый должен показать ему это с помощью перемещения коляски ребенка. Одновременно он должен комментировать свои действия правильными терминами.
Четвертый этап: ориентировка на листе бумаги. Ориентировка на листе бумаги - важный этап в подготовке ребенка к школе. Здесь вводятся понятия: посредине, в центре, верхняя и нижняя стороны, правая и левая стороны, верхний правый угол, верхний левый угол, нижний левый угол, нижний правый угол. 
Пятый этап: коррекция оптико-пространственного восприятия. Коррекция нарушений оптико-пространственного восприятия может достигаться с помощью заданий на воссоздание по образцу или представлению пространственного размещения геометрических фигур или узоров; фиксации и воспроизведения поворотов на плоскости отдельных элементов узора или графических знаков. Взрослым полезно зарисовывать с детьми схемы расположения предметов в помещении; геометрических фигур на листе бумаги, отраженном в зеркале. Важным этапом в этом направлении работы является формирование у ребенка навыка составления разрезных картинок. В начале ребенку можно предложить разрезные картинки без фона, т.е. вырезанные по контуру. Затем предлагаются к составлению картинки, изображающие предмет с фоном, из 2-х, 3-х, 4-х, 6-ти, 9-ти частей. Важно, чтобы взрослые сопровождали собственные действия правильными терминами, определяющими местоположение каждой из частей. Затем, когда у ребенка этот навык сформируется, можно ему предлагать задания на составление сюжетных картин по контурному изображению из 9-ти, 12-ти частей.
Закрепить сформировавшиеся навыки можно с помощью составления сюжетных картинок из 4-х, 6-ти, 9-ти, 12-ти предметных кубиков или кубиков Никитина (кубиков Кооса). 
[bookmark: _Toc462497547]Формирование временных представлений
Освоение временных понятий детьми с НОДА протекает с разной скоростью и характеризуется крайней неустойчивостью. Формирование временных представлений осуществляется поэтапно.
Первый этап: формирование представлений о сутках. Сутки являются первой естественной единицей измерения времени. У дошкольников начинают формировать представления о таких промежутках времени, как день - ночь, утро - вечер. Взрослым рекомендуется начинать развитие представлений о времени с различения отдельных контрастных частей суток (день - ночь; утро - вечер), а затем только переходить к их последовательности и сменяемости суток. Для формирования представлений об указанных временных отрезках взрослые могут использовать прием описания конкретной деятельности, которой в этот период занимаются дети. Детей обучают различать части суток: по внешним объективным признакам (светло–темно). 
Большую пользу приносит рассмотрение с детьми картинок и фото, изображающих деятельность людей в разные отрезки времени, а затем соотносить каждую картинку с определенным временным эталоном. Можно составлять сериационный ряд из частей суток: располагать четыре картинки, изображающие части суток, в нужном порядке. 
С целью закрепления представлений о частях суток можно использовать цветовые карточки. 
Формирование представлений о сутках будет стимулировать чтение взрослыми отрывков из художественных произведений, стихов, описывающих действия, связанные с данным временем суток (например, А. Барто «Спать пора. Уснул бычок»), а также отгадывание загадок. 
Второй этап: формирование представлений о временах года. Знания о времени года лучше усваиваются детьми, если они предлагаются по контрастному принципу в сравнении с предыдущим временем года. Самое трудное время года для усвоения детьми – это весна. Взрослым следует в соответствии с рекомендациями специалистов изготовить наглядные пособия, в которых каждому сезонному изменению в природе или в жизни людей соответствовала бы карточка или картинка. В качестве наиболее продуктивных форм работы предлагаются: раскладывание карточек с изображением времен года в соответствии с порядком их возникновения; определение времени года по картинкам и составление рассказов по картинкам; наблюдение за изменениями в природе в естественных условиях, использование литературных произведений, чтение и заучивание наизусть стихов, отгадывание загадок и заучивание пословиц; изготовление аппликаций по темам времен года; рисование сюжетных картин; проведение праздников, посвященных временам года (очень продуктивная форма работы, особенно для детей с тяжелыми нарушениями).
Третий этап: временные понятия "Вчера, сегодня, завтра"На этом этапе работы используются те же формы работы. Временные отрезки вчера, сегодня, завтра связываются с определенной деятельностью детей и обозначаются определенным термином, 
Четвертый этап: календарь, дни недели. Для ознакомления детей с НОДА с днями недели можно использовать отрывной календарь. Каждый листок календаря отмечают полоской соответствующего цвета или изготавливают из цветной бумаги так, чтобы каждый день имел свой цвет (понедельник - синий, вторник - желтый, среда - зеленый, четверг - белый, пятница - фиолетовый, суббота - оранжевый, воскресенье - красный).На каждом листке календаря проставляют такое количество кружочков, которое соответствует порядковому номеру дня недели. Ежедневно отрывая листок календаря, ребенок укладывает его в соответствующее деление. В конце недели подсчитывается количество дней, и они называются. В конце месяца подсчитывается количество неделей, а в старшем возрасте и количество дней.
Работая с календарем, взрослые помогают детям запомнить дни недели по порядковому номеру (количеству точек) и по цвету листка календаря. Можно также для запоминания названий дней недели связывать их с конкретным содержанием деятельности детей (используется недельное расписание занятий). 
Пятый этап: временное понятие "месяц", названия месяцев. Работая с моделью календарного года, взрослый одновременно знакомит ребенка с названиями месяцев. Каждый месяц связывается с определенным временем года и наполняется конкретным содержанием (изменения в погоде, в природе, в жизни человека и животных). Хорошим стимулом для запоминания является заучивание стихов о месяцах года (С.Я. Маршак «Двенадцать месяцев» или другие). Особый положительный эффект приносит разыгрывание игр-драматизаций для заучивания названий месяцев.
[bookmark: _Toc462497525]Формирование элементарных математических представлений
В работе с дошкольниками с НОДА целесообразно проводить подготовительные занятия по формированию и уточнению имеющихся у них основных количественных, пространственных и временных представлений, по формированию навыков сравнения предметов по форме, величине и протяженности. Необходимо научить детей изучать и сравнивать предметы и группы предметов по какому-то одному из признаков, устанавливать общее и различное; особое внимание уделять сравнению предметов, которые невозможно пересчитывать поштучно (для этого необходимо выбрать соответствующую меру измерения).
Овладение основными понятиями о числе и арифметическими действиями с числами требует предварительного усвоения и уточнения элементарных представлений о величине: большой — маленький, больше — меньше, короткий — длинный, короче — длиннее, шире — уже, ниже — выше и т. д.
Необходимо проводить ежедневные занятия, в процессе которых дети смогут осознать, что все предметы расположены определенным образом в пространстве и имеют различную протяженность. Во время прогулок обращать внимание детей на то, что улицы бывают узкие и широкие, дома — большие и маленькие, высокие и низкие и т. п. Именно в такого рода сравнениях формируются и уточняются элементарные математические понятия.
Необходимо научить детей отыскивать и находить предметы нужной величины, формы, протяженности. Для этого взрослые отбирают кубики, мячи, пирамидки, куклы различной величины и просят ребенка найти сначала самые большие предметы, затем — самые маленькие и вводят эти понятия в речь.
Далее следует обращать внимание детей на то, что предметы одной и той же величины могут отличаться по форме: «Сравните большой красный мяч и большой красный кубик, маленький синий шарик и маленький синий кубик». Затем им нужно помочь установить, что предметы, одинаковые по величине и форме, могут отличаться по длине. На следующем этапе дети овладевают умением подобрать (разгруппировать) предметы разной величины, формы, протяженности по какому-то одному заданному признаку. Затем эти задания можно разнообразить и усложнить: подобрать предмет либо такой же, как образец, либо большей или меньшей величины. Вначале лучше использовать те предметы, которые уже знакомы детям по предыдущим занятиям, а затем включать и новые.
Дальнейшее усложнение заданий идет за счет сопоставления предметов различной формы и величины, при этом предметы сопоставляются не парами, а рядами. Сначала такие задания выполняются по показу. По мере постепенного усвоения и закрепления понятий формы и величины дети могут выполнять задания по словесной инструкции. Ребенку объясняют, что нужно сделать, и на первых порах взрослый рассказывает, каким образом надо выполнять задание. Постепенно дети учатся самостоятельно планировать ход выполнения задания.
Развитию и закреплению элементарных математических понятий способствуют занятия по ручному труду, рисованию, лепке.
При обучении элементарному счету необходимо обращать внимание на то, умеют ли дети сравнивать разные множества (количества) предметов, независимо от их формы и величины. Только после того как ребенок научится сравнивать предметы по какому-либо признаку и устанавливать, где предметов больше (меньше), в каком сосуде жидкости больше (меньше) и т. д., переходят к умению уравнивать количества (множества) предметов. При обучении детей элементарному счету необходимо обратить особое внимание на состав числа. Здесь особенно важна наглядность обучения. Сначала нужно научить ребенка составлять число предметов из разных групп. Для закрепления состава числа можно использовать нахождение целого числа не по двум, а по трем слагаемым (группам предметов). 
Подготовка к школе
Установлено, что для обучения в школе большую роль играет уровень сформированности навыков самообслуживания, поэтому при подготовке детей к школе особое внимание следует уделять их формированию. Формирование навыков самообслуживания проходит, как на специально организованных занятиях, так и во все режимные моменты, учитывая индивидуальные, двигательные возможности детей.
 Обучение грамоте (добукварный период). Формирование первоначальных навыков чтения и письма.
В ходе коррекционно-педагогической работы важно учитывать характер и структуру речевого нарушения каждого ребенка.
Задачами подготовительного периода обучения грамоте являются:
· Формирование произвольной стороны речи.
· Развитие слухового внимания и речеслуховой памяти.
· Формирование фонематического восприятия.
· Нормализация оптико-пространственного гнозиса.
· Подготовка мелкой моторики руки к процессу письма.
· Формирование психологической базы речи.
· Формирование мыслительных операций.
Программа подготовительного периода в обучении грамоте имеет несколько разделов, которые тесно связаны между собой:
· Формирование навыков произношения.
· Развитие фонематического восприятия, формирование звукового анализа и синтеза.
· Развитие ритмической и звуко-слоговой структуры слова.
Основной период в обучении грамоте - букварный период. Программа основного периода обучения грамоте предусматривает на основе звукового анализа и синтеза научить детей чтению слогов и слов
Дети с двигательными нарушениями испытывают трудности во владении графическими навыками и навыками письма, работу по формированию данных навыков надо начинать как можно раньше и вести постоянно. 
Успешное формирование графо-моторной функции у детей с НОДА возможно только при условии специально согласованной деятельности учителя-дефектолога, учителя-логопеда, воспитателя и инструктора ЛФК. Необходима индивидуальная подготовка руки к письму, последовательная отработка и закрепление двигательного навыка письма. Необходимо выделить время для специальных занятий по формированию движений, обеспечивающих правильную технику письма.
С целью подготовки руки ребенка к письму можно также предложить прием рисования мокрым или окрашенным в краску пальцем по доске или прием рисования по доске с рассыпанной манкой или мукой. Важно обучить ребенка удержанию пальцевой позы для показа определенного количества предметов (один предмет - один палец; два предмета - два пальца и т.д.). 
Правильный захват предметов, способы его удержания определяют возможности развития ребенка к предметной деятельности, а в дальнейшем, и к письму. Поэтому взрослые должны постоянно развивать у детей с НОДА правильные формы удержания предметов, игрушек и двигательных действий с ними. Специалист должен показать, как эти навыки формируются у ребенка в процессе игры. 
Для развития точности движений пальцев рук следует строить различные фигуры на плоскости из палочек, мозаики и плоскостных геометрических фигур. Хорошие результаты в формировании двигательных навыков дают следующие упражнения: надевание колечек, пуговиц, бус на проволоку, веревку, нитку; продевание через отверстия малого размера шнурков; прошивание иглой контура предметов на бумаге, а также застегивание, расстёгивание, завязывание, развязывание шнурков, пуговиц, молний.
Обучение письму начинается с обследования возможностей овладения графическим навыком письма. Важным этапом работы является обучение ребенка адекватной позе во время письма. При этом необходимо решать следующие задачи:
- подбор позы и «рефлекс-запрещающих» позиций, при которых нарушения мышечного тонуса и интенсивность гиперкинезов были бы минимальными;
- применение специальных приспособлений для фиксации конечностей и головы ребенка;
- отработка общей позы при письме и обучение среднему положению головы, поворотам и наклонам при строго определенном положении рук;
-развитие зрительного контроля за движением рук в разных направлениях.
Формирование элементарных математических представлений
При подготовке к школе очень важно развить у ребенка  с НОДА основы математического мышления. В ходе работы по формированию математических представлений у детей с двигательной патологией в период подготовки к школе решаются следующие задачи:
· накопление конкретных фактов о различных свойствах предметов окружающей действительности;
· формирование у детей способности выделять в объектах существенные признаки, развитие различных операций сравнения и группировки предметов по определенному признаку;
· накопление представлений о количестве, величине и форме предмета;
· развитие ориентировки во времени и пространстве;
· образование множеств, их соотношение с заданным образцом (количеством);
· усвоение элементарного математического счета. 
Формирование конструктивных и изобразительных навыков у детей происходит в тесном единстве со становлением двигательной функции рук - захватывание и удержание предметов в их различном положении по отношению к ребенку, соотносительные действия с предметами под контролем зрения, с развитием интереса к данным видам деятельности и потребности в осуществлении контролирования и самого процесса изображения по мере развития общих представлений об окружающем мире.
Все усилия педагогов по подготовке к школе и успешной интеграции детей с двигательной патологией, будут недостаточно успешными без постоянного контакта со взрослыми. Семья должна принимать активное участие в развитии ребенка, чтобы обеспечить непрерывность коррекционно-восстановительного процесса. Взрослые должны отрабатывать и закреплять навыки и умения у детей, сформированные специалистами, по возможности помогать изготавливать пособия для работы в детском саду и дома. Домашние задания, предлагаемые учителем-логопедом, педагогом-психологом и воспитателем для выполнения, должны быть четко разъяснены. Это обеспечит необходимую эффективность коррекционной работы, ускорит процесс восстановления нарушенных функций у детей.
При этом для детей с двигательной патологией особое значение приобретает ранняя стимуляция развития основных двигательных навыков. Родители должны выделить дома уголок, где должны находиться специально оборудованные стул, стол, ходунки, поручни, качалка, гимнастическая стенка, спортивный инвентарь, тренажеры и др. 

3.Организационный раздел Программы
[bookmark: _Toc475204405]3.1. Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка
Необходимо обеспечить комплексное психолого-педагогическое сопровождение ребенка с двигательной патологией на протяжении всего периода его обучения в образовательной организации. Для этого требуется:
· предусмотреть наличие в штатном расписании специалистов психолого-педагогического сопровождения для детей с НОДА;
· организовать деятельность специалистов в форме консилиума для выявления, обследования детей, разработку индивидуального образовательной программы;
· организовать в соответствии с разработанной программой сопровождения указанной категории детей;
· привлечь специалистов психолого-педагогического сопровождения к участию в проектировании и организации образовательного процесса.
Особое внимание следует уделять предметно-развивающей среде для детей с НОДА, которая, призвана обеспечить медико-психолого-медико-педагогическое сопровождение. В данном сопровождении должны принимать участие не только специалисты образовательного организации, но и родители воспитанников.
[bookmark: _Toc475204406]3.2. Организация развивающей предметно-пространственной среды
Основные требования к организации и принципы построения среды 
Развивающая  предметно  –  пространственная  среда МКДОУ «Сухобузимский детский сад №3» комбинированного вида  соответствует требования ФГОС ДО и принципам организации пространства.  Оборудование  помещений  ДОУ  безопасно,  эстетически  привлекательное  и обладает коррекционно – развивающими характеристиками. Мебель соответствует росту и  возрасту  детей,  игровое  оборудование  —  обеспечивает  максимальный  для  данного возраста развивающий эффект. Развивающая  предметно-пространственная  среда  насыщенна,  пригодна  для совместной  деятельности  взрослого  и  ребенка  и  самостоятельной  деятельности  детей, отвечает потребностям детского возраста. 
Пространство  группы  организовано  в  виде  разграниченных  зон,  оснащенных  разнообразным  развивающим  материалом  (книги, игрушки,  материалы  для  творчества,  развивающее  оборудование  и  пр.).  Все  предметы доступны для беспрепятственного доступа дошкольника с НОДА. Подобная организация пространства позволяет дошкольникам выбирать интересные для себя занятия, чередовать их в течение дня, а педагогу дает возможность эффективно  организовывать  образовательный  процесс  с  учетом  индивидуальных особенностей детей. Оснащение  уголков  меняется  в  соответствии  с  тематическим  планированием образовательного процесса. В качестве центров развития выступают: 
• уголок для сюжетно-ролевых игр и ряжения (для театрализованных игр);
• книжный уголок; 
• зона для настольно-печатных игр; 
•  уголок художественной деятельности (детского рисунка, детского творчества, изделий 
народных мастеров и т. д.); 
• уголок природы (наблюдений за природой); 
• игровой уголок (с игрушками, строительным материалом
Уголок познавательной деятельности.
Развивающая  предметно  пространственная  среда  выступает  как  динамичное 
пространство,  подвижное  и  легко  изменяемое.  В  целом  принцип  динамичности  — 
статичности проявляется в подвижности игровых пространств, вариантности предметных 
условий  и  характера  детской  деятельности. Вместе  с  тем,  определенная  устойчивость  и постоянство среды — это необходимое условие ее стабильности, привычности, особенно если это касается мест общего пользования (библиотечка, шкафчик с игрушками, ящик с полифункциональным материалом и т.п.). Игровое место  обеспечивает комфортное и удобное положение ребенка в пространстве, создаёт условия для полноценного восприятия и организации его активных действий. Комфортное освещение, и минимальное количество предметов в поле зрения.
В  группе  старших  дошкольников  замысел  основывается  на  теме  игры,  поэтому 
разнообразная полифункциональная предметная среда пробуждает активное воображение 
детей,  и  они  всякий  раз  по-новому  перестраивают  имеющееся  игровое  пространство, 
используя  гибкие  модули,  ширмы,  занавеси,  кубы,  стулья.  Трансформируемость 
предметно-игровой  среды  позволяет  ребенку  взглянуть  на  игровое  пространство  с  иной точки  зрения,  проявить  активность  в  обустройстве  места  игры  и  предвидеть  ее 
результаты. Развивающая предметно-пространственная среда в группах обеспечивает доступ к объектам  природного  характера;  побуждает  к  наблюдениям  на  участке  детского  сада (постоянным  и  эпизодическим)  за  ростом  растений,  участию  в  элементарном  труде, проведению опытов и экспериментов с природным материалом. 
Развивающая  предметно-пространственная  среда  организована  как  культурное 
пространство,  которое  оказывает  воспитывающее  влияние  на  детей  (изделия  народного искусства, репродукции, портреты великих людей, предметы старинного быта и пр.). 
В  качестве  ориентиров  для  подбора  игр,  игрушек,  дидактического  материала, 
издательской продукции выступают общие закономерности развития ребенка на каждом 
возрастном этапе. Оборудование отвечает педагогическим, гигиеническим и эстетическим 
требованиям. 
Подбор  оборудования  осуществляется  для  тех  видов  деятельности,  которые  в наибольшей  степени  способствуют  решению  развивающих  задач  на  этапе  дошкольного детства. Прием зонирования делает пространство групповой комнаты узнаваемым, а значит - безопасным и комфортным для ребенка с НОДА, обеспечивает успешность его пространственного ориентирования, настраивает на предлагаемые формы взаимодействия, способствует повышению уровня собственной активности
[bookmark: _Toc475204407]3.3. Кадровые условия реализации программы
В штатное расписание Организации, реализующей адаптированную основную образовательную программу дошкольного образования для ребенка с НОДА включены следующие должности:
 логопед – должен иметь высшее профессиональное педагогическое образование в области логопедии: 
 педагогические работники -  воспитатель (включая старшего), педагог-организатор, педагог-психолог, педагог дополнительного образования (включая старшего), музыкальный руководитель,  инструктор по физической культуре, наряду со средним или высшим профессиональным педагогическим образованием по соответствующему занимаемой должности направлению (профилю, квалификации) подготовки должны иметь удостоверение о повышении квалификации в области инклюзивного образования установленного образца. 
Руководящие работники (административный персонал) – наряду со средним или высшим профессиональным педагогическим образованием должны иметь удостоверение о повышении квалификации в области инклюзивного образования установленного образца.  
В целях эффективной реализации Программы Организация должна создать условия для профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в т.ч. их дополнительного профессионального образования. Программой предусмотрены различные формы и программы дополнительного профессионального образования, в т. ч. учитывающие особенности реализуемой АООП.
МКДОУ «Сухобузимский детский сад №3»комбинированного вида должен самостоятельно или с привлечением других организаций и партнеров обеспечивать консультативную поддержку руководящих и педагогических работников по вопросам образования детей с НОДА.

[bookmark: _Toc475204408]3.4. Материально-техническое обеспечение программы.
В Детском саду сформирована материально-техническая база для реализации образовательных программ, жизнеобеспечения и развития детей. В Детском саду оборудованы помещения:
− групповые помещения – 3;
− кабинет заведующего – 1;
− методический кабинет – 1;
− музыкальный (совмещен с физкультурным) зал – 1;
− пищеблок – 1;
− прачечная – 1;
− медицинский кабинет – 1;
При создании предметно-развивающей среды воспитатели учитывают возрастные, индивидуальные особенности детей своей группы. Оборудованы групповые комнаты, включающие игровую, познавательную, обеденную зоны.
Для продуктивной и творческой деятельности детей в ДОУ в образовательном процессе задействованы: мультимедийный проектор, экран, музыкальный центр, компьютер, телевизор, ноутбуки, принтера 2 и  цветной принтер, колонки, микрофоны.
Каждая группа  имеет приемную, групповую и туалетную комнаты, прогулочные площадки. 
Материально-техническое состояние Детского сада и территории соответствует действующим санитарно-эпидемиологическим требованиям к устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных организациях, правилам пожарной безопасности, требованиям охраны труда.
  
[bookmark: _Toc475204409]3.5. Финансовые условия реализации программы

Объем финансового обеспечения реализации. Программы на уровне Организации осуществляется в пределах объёмов средств на текущий финансовый год и используется для осуществления расходов, необходимых для реализации Программы, в том числе оплаты труда всех категорий персонала, участвующего в ее реализации, приобретения средств обучения, обеспечения дополнительного профессионального образования педагогических работников и организации функционирования Организации. 
Порядок, размеры и условия оплаты труда отдельных категорий работников организации, в том числе распределения стимулирующих выплат, определяются в локальных правовых актах Организации и (или) в коллективных договорах. В локальных правовых актах о стимулирующих выплатах, в том числе, определяются критерии и показатели результативности и качества, разработанные в соответствии с требованиями ФГОС ДО к условиям реализации Программы. В распределении стимулирующей части фонда оплаты труда предусматривается участие органов самоуправления Организации.
Организация самостоятельно устанавливает предмет закупок, количество и стоимость приобретаемых средств обучения, а также перечень работ для обеспечения требований к условиям реализации Программы.
[bookmark: _Toc475204410] 3.6. Планирование образовательной деятельности
Программно-методическое обеспечение образовательного процесса как одно из основных условий реализации адаптированной основной образовательной программы дошкольного образования ориентировано на возможность постоянного и устойчивого доступа для всех субъектов образовательного процесса к любой информации
Для детей с НОДА обязательно должны быть предусмотрены занятия по коррекции недостатков двигательных, речевых и психических функций, в зависимости от имеющихся у детей нарушений.
Коррекционно-развивающее воздействие осуществляется на основе использования разнообразных практических, наглядных и словесных, двигательно-кинестетических методов.
Выделяются следующие формы работы с детьми с двигательной патологией: индивидуальные, подгрупповые и фронтальные в соответствие с медицинскими показаниями.
В зависимости от структуры нарушений коррекционно-развивающая работа с детьми данной категории должна строиться дифференцированно. принципа интеграции образовательных областей;   комплексно-тематического принципа построения образовательного процесса. 
Такой  подход  предусматривает  объединение  комплекса  различных  видов 
специфических  детских  деятельностей  вокруг  единой  «темы»  и  обеспечивает  целостное 
представление  детей  об  окружающем  мире,  возможность  освоения  информации  через 
разные каналы восприятия: зрительный, слуховой, кинестетический.
В качестве «видов тем» могут выступать «организующие моменты», «тематические 
недели», «события», «реализация проектов», «сезонные явления в природе», «праздники», 
«традиции»; социальные акции и др.  комплексно-тематическое планирование разрабатывается на учебный год на основе содержания:
-  национально-культурных и природных особенностей региона; 
-  актуальных интересов, инициатив детей и их родителей; 
-  календаря праздников и праздничных дат  на текущий год.
Изучению  одной  темы  уделяется  примерно  от  одной  до  шести  недель, длительность  также  зависит  от  инициативы  детей  и  родителей.  Задача  воспитателя: помочь  детям  в  выборе  тем  и  поддержать  детскую  инициативу.  В  распорядке  дня определяется время и форма обсуждения (например, групповой сбор, подгрупповой  совет  и пр.) С  этой  формой  обсуждения  знакомят  родителей.  Освоение  детьми  определенного содержания  завершается  организацией  кульминационного  момента,  итогового  события: досуга,  праздника,  выставки,    спектакля,  встречи  с  интересными  людьми,  презентации детских  проектов  и  др.  Цикл  тем  может  корректироваться  в  связи  с    событиями, значимыми для группы/детского сада/села;  интересами детей, запросами родителей и др.
Объем  образовательной  нагрузки  (как  занимательной  деятельности,  так  и образовательной  деятельности,  осуществляемой  в  ходе  режимных  моментов)  является примерным,  дозирование  нагрузки  –  условным,  обозначающим    пропорциональное соотношение  продолжительности  деятельности  педагогов  и  детей  по  реализации  и освоению содержания дошкольного образования в различных образовательных областях.  

Примерный перечень занятий
	День недели
	Тип занятий
	Время

	понедельник
	1.Индивидуальное занятие  по ИЗО
	11.00 – 11.25


	вторник
	1.Подгрупповое занятие музыкального руководителя

	12.10 – 12.30




	среда
	1. Индивидуальное  занятие  инструктора по физической культуре
2. Индивидуальные и подгрупповые занятия с педагогом - психологом
	         12.10 – 12.30


16.00-16.25

	четверг
	 Индивидуальное занятие по робототехнике

	16.00 -16.25


	пятница
	Индивидуальное занятие с воспитателем
	          16.00 – 16.25



[bookmark: _Toc475204411] 3.7. Режим дня и распорядок
 МКДОУ  « Сухобузимский детский  сад  №  3» комбинированного вида  работает  с  7.30  до  18.00  ч.  (понедельник  – пятница),  т.е.  ребенок  может  находиться  в  детском  саду  10,5  часов.  Предельная наполняемость  группы  для  ребенка с НОДА  соответствует  нормативным требованиям  –  18  детей (СанПиН 2.4.1.3049 – 13).
Основным  принципом  правильного  построения  режима  дня  является  его соответствие  с  психофизическими  особенностями  дошкольника.  Это  соответствие обуславливается  удовлетворением  потребности  организма  в  сне,  отдыхе,  пище, деятельности, движении. 
Ежедневная  организация  жизни  и  деятельности  детей  строится  на  основе  учета возрастных  и  индивидуальных  особенностей,  социального  заказа  родителей  и 
предусматривает личностно-ориентированный подход к организации всех видов детской 
деятельности.
Построенный режим в МКДОУ « Сухобузимский детский сад №3» комбинированного вида предполагает оптимальное соотношение периодов бодрствования  и  сна  в  течение  суток,  целесообразное  чередование  различных  видов деятельности и отдыха в процессе бодрствования: 
  Определенную  продолжительность  занятий,  труда  и  рациональное сочетание их с отдыхом; 
  Регулярное питание; 
  Полноценный сон; 
  Достаточное пребывание на воздухе.
В  группе  комбинированной направленности  при  организации  коррекционно  – 
воспитательной  работы  с  детьми  важным  условием  выступает  единство  требований  к 
ребенку  со  стороны  педагогов  и  других  специалистов.  Это  успешно  достигается  тщательным  соблюдением режима дня, четкой организации  повседневной жизни ребенка, 
исключая возможность незавершения  начатых ребенком действий.  
Примерная  ежедневная  организация  жизни  и  деятельности  детей    в  группе 
компенсирующей направленности ребенка  с НОДА

	Режимные моменты
	Старший дошкольный возраст

	Утренний прием детей, самостоятельная 
деятельность детей, игры, индивидуальная работа по заданию специалистов, зарядка
	7.30-8.30

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.35-8.50

	Игры, мотивация к предстоящей деятельности, подготовка к занятиям
	8.50-9.00

	Н.О.Д.
	9.00-11.05

	Подготовка к прогулке, прогулка, индивидуальные занятия у специалистов
	11.05-12.35

	Возвращение с прогулки, самостоятельная 
деятельность
	12.35-12.45

	Подготовка к обеду, обед
	12.45-13.10

	Подготовка ко сну, дневной сон
	13.15-15.00

	Пробуждение, постепенный подъем, 
оздоровительные мероприятия
	15.00-15.20

	Полдник
	15.20-15.30

	Самостоятельная и игровая деятельность, 
индивидуальная работа по заданиям специалистов и у специалистов
	15.30-16.30

	Подготовка к прогулке, прогулка 
Игровая деятельность, уход домой
	16.30-18.00


Соблюдение ортопедического режима позволяет устранить негативные моменты, способствующие прогрессированию двигательных нарушений, тем самым оказывая положительное влияние на стабилизацию двигательного статуса ребенка

[bookmark: _Toc475204413]3.8. Перечень нормативных и нормативно-методических документов

· Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации».
· Федеральный закон «О социальной защите инвалидов в Российской Федерации» (с изменениями на 28 июня 2014 года).
· Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 08.04.2014 N 293 «Об утверждении Порядка приема на обучение по образовательным программам дошкольного образования» (Зарегистрировано в Минюсте России 12.05.2014 N 32220).
· Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки России) от 30 августа 2013 г. N 1014 г. Москва «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования».
· Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки России) от 17 октября 2013 г. N 1155 г. Москва «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования».
· Приказ Минтруда России №664н от 29 сентября 2014 г. «О классификациях и критериях, используемых при осуществлении медико-социальной экспертизы граждан федеральными государственными учреждениями медико-социальной экспертизы».
· Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 7 июня 2013 г. № ИР-535/07 «О коррекционном и инклюзивном образовании детей».
· Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций» (Утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача Российской от 15 мая 2013 года № 26 «Об утверждении СаНПиН» 2.4.3049-13);
· Примерная основная образовательная программа дошкольного образования (одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 20 мая 2015 г. № 2/15))
 
[bookmark: _Toc475204414]3.9. Перечень литературных источников 

Рекомендации к использованию специальных педагогических приемов участники воспитательно-образовательного процесса могут получить при изучении следующей литературы:
1. Бадалян Л.О., Журба Л.Т., Тимонина О.В. Детские церебральные параличи. – Киев, 1988.
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